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令和３年度活動実績 令和４年度活動計画

市場 つどいの里市場 7 53 12 104

開所回数 延べ

茶屋 茶屋の里 6 65 6 54
天満 てんまの里 7 77 12 72
大重 大重長寿会 3 39 5 60
ミツワ デイホーム・ミツワ 3 46 6 60
秋国 秋国デイホーム桜会 1 10 3 30

山奥 お達者かい 休会 休会
須川 ささゆり会 7 74 8 64

川東 くつろぎの郷
2 16 5 30

濁川町川西 濁川町

門田 くつろぎの家 7 61 9 81
門田 中原サロン 0 0 6 84
合計 43 441 72 639

（回） 参加者数（人） （回） 参加者数（人）
自治会名 デイホーム名称

開所回数 延べ

No.14９

地域デイホームで高齢者支援

このデイホーム事業は、自治振興区が事業主体となり老人クラブをはじめ、各自治会単位で開催されるデイ
ホームで、令和３年度からは概ね６５歳以上の地域の高齢者の皆さんを対象として、生活相談や健康チェッ
ク・レクリエーション等により、健康づくりや介護予防に対する高齢者支援の取組みです。

具体的には、昼食をはさんで情報交換や生活相談、健康確認、介護予防レクリエーション、交流等４時間程
度行われるものです。今回は、各地区の令和３年度の活動実績や令和４年度の活動計画予定を紹介します。

なお、新型コロナウイルス感染予防対策を講じての実施をお願いします。

高齢者福祉部
社会福祉部

令和３年度は、新型コロナウイルスの感染拡大の影響を受け、全体で開催回数が７４回の予定に対し４３回
の実績、参加者数は６７９人に対し４４１人の実績でした。

令和４年度も新型コロナウイルス感染予防対策を講じての実施に皆様方のご理解と協力をお願いします。

令和３年度最後のデイホームを開催
須川デイホーム「ささゆり会」

３月９日(水)皆さんマスクを着けての参加。新型コロナウイルス「まん延防止等重点措置」の発令、延長
とにより２月に予定していたものが中止となり、１２月５日以来久しぶりの集まりに、皆さん安堵の様子。

スタッフによる健康チェック等の後、今年度の振り返りや新年度の計画について話し合った結果、今年度
と同様の８回の開催を決定。その後は、お茶をいただきながらシークワーズで言葉探しのパズルを行い、新
型コロナウイルス感染症が早く収束し、以前の様に、にぎやかに楽しく開催できることを祈念し、次回も元
気でお会いしましょうと散会しました。

シ－クワーズ
シークワーズとは、文字がち
りばめられた盤面から、指定さ
れた言葉を探し出すパズルです。

言葉を使用するパズルですが、

単語についての知識は不要です。



「ためしげ福寿草」の地を訪問 北地区歩く会
３月１９日（土）雨上がりの少し寒い朝となりましたが、今年は寒さも厳しく、時期的には少し早いかなと

思いながらも、訪れたことのない方もあり予定通り実施することにしました。
地域の保存会の方々により手入れが行き届いており、たくさんの蕾が出ていました。以前訪れた時よりもか

なり広がっており、地域の方々のたゆまぬ努力に感心いたしました。３月末くらいが見ごろでしょうか？
ネットなどで見るよりは現地での観賞が素晴らしいと思います。

次回は、４月１７日（日）９時に北自治振興センター集合で、国営備北丘陵公園を散策後総会を開催します。
参加希望者は、４月１１日（月）までに北自治振興センターへ申し込みください。
なお、参加費１，０００円が必要です。

農産物等即売会のお知らせ

次回の農産物等即売会は、４月１９日（火）９：００から「ふれあいサロン北」で開催しますので誘い合
わせてご来場ください。当日は、地元の方が出品された野菜をはじめ、女性部の皆さんが作られたお餅の販
売、とうふ・こんにゃくの頒布も予定しています。

地域振興部
女 性 部

好天に恵まれて好プレー！
月例会を開催 グラウンドゴルフ同好会

３月２３日(水)、２月の例会が中止となり、今年最初の例会そして
令和３年度の締めくくりとなる月例会を田川グランドで開催し、にぎ
やかにプレーしました。

結果は次のとおりでした。

男性 女性 (敬称略)
１位 香川 達（天満） 小林由喜子（濁川町川西）
２位 堀川 春美（秋国） 桂藤ミヨコ（ミツワ）
３位 清水 利則（門田） 渡辺 照子（濁川町川西）

次回は４月２７日(水) ８：００から旧川北小学校グランドで開催します。
誘い合わせて多数ご参加ください。

満開の時は黄色い絨毯を敷きつめたようで
素晴らしいでしょう


