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 　西城町づくり便　　　ヒバゴンの町西城

西城町観光協会とタイアップした新しい情報サイトです。　　　 ☝ ☝
名前はヒバゴンのまち西城です。（地域の情報などを発信します）　　　　✽ こちらからお入りください

　

これからの新型コロナワクチン接種集団接種日程

10月27日（木）「JR利用促進活動事業」ツアーに参加しました。

町美展、であいふれあいフェア実行委員会の開催について

12月17日（土）ミニ門松講座を開催します！

『ミニ門松講座』
開催日 ： １２月１７日 土曜日 午後１時～３時

（開場時間：午後１２時30分）

会 場 ： 西城自治振興センター２階 第４会議室

講 師 ： 備北丘陵公園業務本部長 齊木善伸さん

参加料、参加人数 ； 1,800円/お一人様，３０名

●申し込み先 西城自治振興センター ＴＥＬ82-2175

（受付場所：事務所）

●申し込み期間 11月25日（金）から12月５日（月）

西城まちづくり便

西城自治振興区だより

2022.11.21

Voｌ.125
〶729-5722  広島県庄原市西城町大佐734 TEL/FAX:0824-82-2175

https://sites.google.com/view/saijoutyoukankoukyoukai

西城自治振興区生涯学習部会で参加者を募り、「ＪＲ利用促進活動事業」として、木次線を利用

したツアー企画「魅力の奥出雲ツアー」に参加して、秋の紅葉や出雲蕎麦、絲原記念館の「簸上鉄

道＆木次線特別企画展」見学など、奥出雲の魅力を十分に満喫し充実した一日を過ごしました。

特に印象的だったのは、ＪＲ西日本で一番高いところにある三井野原駅（標高726ｍ）や、出雲坂

根駅の三段式スイッチバック、そして備後落合駅から奥出雲へつながる木次沿線の自然林や雄大

なおろちループ橋の眺望です。ＪＲ芸備線や木次線のようなローカル線ならではの醍醐味は文章

では到底表現できるものではありません。ぜひ、みなさんもＪＲ芸備線に

乗って素晴らしさを体験して下さい。

落合駅の乗り換え待ち時間。永橋さんか

ら落合駅の説明をしていただききました。

電車に揺られながら会話を楽しみました。

生涯学習部 瀧口秀志様から寄せられた感想文をご紹介します。

10月27日（木）の八鉾自治振興区主催の「ＪＲ利用促進活動事業」による奥出雲ツアー

に参加しました。西城自治振興区からも多数参加し、木辻線の備後落合駅から出雲横田

駅の自然やループ橋の景観を、電車の車窓から十分に満喫することが出来ました。

片道１時間２０分程度の短い乗車ですが、ループ橋の壮大な構え、沿線沿いの原始林を

思わせるような大きな樹木の林立、足元をすくわれるような深い谷底等、ヒヤヒヤと魅力

が満点の風景を楽しめました。

更には、初めての体験ですが、三段式スイッチバックは、電車がいったん止まって逆方向に

発信して山道を走行する走法で、復路は先ほど通った線路を竹や木立の隙間から眼下に

見ながら上がって行き、わずかに二段分の線路が見えたのも趣きのあるものでした。

そして何より、帰りの急坂を力強く登って行く「ゴトゴトン、ゴトゴトン」と腹の底に響く電車

の音と揺れは、何とも言いようのない懐かしい感覚になりました。

帰路で坂を登りきる少し手前から、赤いループ橋が遠景に浮かび上がり、美しい空を数分

間車窓から眺め続けられるのは何とも言い難い光景でした。

家に帰って、撮影した動画を見ていると、まるで飛行機から赤い大きな橋をずっと眺めつ

づけているような感覚を起してしまいました。紅葉が深まる季節はもっと美しさがますのか

と楽しみです。

このツアーでは、奥出雲の他の見学やショッピング、参加者との交流等もありましたが、こ

こでは乗車中の感想だけを書かせていただきました。

素晴らしいツアーを企画された八鉾自治振区と

西城自治振興の担当の皆様に、心より感謝致します。

～瀧口さまありがとうございました～絲原記念館では、簸上鉄道やたたら製

鉄などの説明を熱心に聞きました。
赤いループ橋が自然の中で鮮やかに映えていました

新型コロナワクチン接種（オミクロン株対応ワクチン）の集団接種日程をお知らせします。

〈１１月〉

・１１月２８日（月）１３：３０ ～ １６：３０

〈１２月〉

・１２月 １日（木）１３：３０ ～ １６：３０

・１２月 ５日（月）１３：３０ ～ １６：３０

・１２月 ８日（木）１３：３０ ～ １６：３０

・１２月１２日（月）１３：３０ ～ １６：３０

・１２月１５日（木）１３：３０ ～ １６：３０

皆さんが楽しみにしていました「寄せ植え講座」が台風１４号の影響で残念ながら中止となりましたが、

お待たせしました！ １２月１７日土曜日に「ミニ門松講座」を開催します。

お正月が近づいてきました、手作りの門松で楽しく新年を迎えましょう(^^♪

令和４年度も、新型コロナ感染拡大防止のため、生涯学習フェスティバル西城町美展及びであいと

ふれあいフェアの開催ができませんでした。

この西城町の伝統的かつ誇りであるこの秋の大きなイベントが開催されずに、このまま消滅するよ

うなことがあってはなりません。事務局では来年度開催に向けた準備をすすめるため、１２月に「町美

展」ならびに「であいとふれあいフェア」の実行委員会を開催します。

１１月に西城自治振興区生涯学習部会を経たのち、町美展、であいとふれあいフェアの各実行委員

会会員の方に実行委員会開催のご案内をいたします。よろしくお願いいたします。

※お申し込みは、「申し込み期間」中だけの対応とさせていただきます。ご了承ください。

〈おしらせ〉 「生涯学習たより」でご案内していました。１１月の大冨山に登ろう企画は、諸事情によ

り中止とさせていただきます。

〈接種会場〉

西城自治振興センター

庄原市西城町大佐734 ☎0824-82-2175

〈申し込み・問合せ先〉
西城保健福祉センター・しあわせ館

庄原市西城町中野1339 ☎0824-82-2202



　

地域マネージャーを紹介します。

「ステイスト庄原」事業，YouTubeｒさんが滞在します。

10月20日（木）第3回西城自治振興区役員会開催しました。 西城保育所の子どもたちが大活躍！おつかれさまでした！

10月20日（木）健康寿命向上セミナーを開催しました。

地域マネージャーの設置とお願い

１０月３１日（月）西城保育所の園児３３人が西城町内をハローウィンの変装をして行列行進をしました。

ぞう組１０人、きりん組４人、うさぎ組８人の計２２人は本町を中心に、ひよこ組の１１人は五日市を中心

に行列行進をしながら、町内の人たちに笑顔を振りまいてくれました。

子どもたちの笑顔と声で、町の中が明るく活気づいて、みんなが癒され

ました。行くところ行くところで、お菓子をもらって喜ぶ子どもたちの歩く姿

をみますと、子どもたちは「地域の宝」だなと改めて感じるとともに、子ども

たちの将来のためにも、これからのまちづくりを町民全体で考えていかな

ければと思います。園児のみなさんありがとうございました！

10月８日（土）西城保育所で運動会が開催されました。３３人の園児と

その家族のみなさんでの開催でしたが、その歓声は近隣まで響き渡り

ました。

西城保育所では、この運動会を日頃の保育活動の延長と位置づけて、

保育所内での体験を経験化した発表の場としています。そのため、保

育士の先生たちの独自性が、子どもたちの運動や演技によって表現さ

れています。

また、年長ぞう組それぞれが運営スタッフとして役割分担を決めて、

責任をもって運営することの大切さを学んでいました。

１０月２０日（木）西城自治振興センター大集会室において、庄原市社会福祉

協議会西城地域センター主催の「健康寿命向上セミナー」が開催されました。

今回のテーマは認知症予防教室で、聖仁会愛生苑認定ケアマネージャーの

小林眞理さんが、認知症への備え予防などの話をして

頂き、次に作業療法士の高橋香里さんの有酸素運動と

デュアルタクス（二重課題）の話を聞きました。デュアルタ
クスは体を動かしながら（運動課題）何かを考える（認知課題）など、複数の課題を同時

に実行することです。参加者全員で、手をたたきながら順番にしりとりをしました。

会場内は、皆さんの笑顔と笑い声で包まれ、最後にシルバーリハビリ体操をして終了

しました。なお、今回で、今年度の西城自治振興センターでの健康寿命向上セミナーは

終了しました。ご参加いただきありがとうございました。

まちづくり便124号でお知らせした「ステイスト庄原」事業ですが、西城町に滞

在されるユーチューバーは「秘密基地ひろし」という名前で活躍されている方

です。

11月16日（水）から宮﨑旅館を拠点にして、11月21日（月）までの期間中に

西城町内を巡り、西城の動画や写真などを撮影される予定です。見かけられ

たら、どうぞ気がるに声をかけてあげてください。

令和4年度第3回西城自治振興区役員会を開催しました。主な協議事項は次のとおりです。

〈協議事項〉

1.11月７日（月）19：00 市政懇談会について（各自治会より1名の参加）

2.11月10日（木）19：00庄原市議会市民と語る会について（自治会長より自治会員への参加呼びかけ）

3.11月12日（土）10：00ＪＲ芸備線・木次線利用促進事業（西城地域チーム）支援事業について（内容説明）

4.「ステイスト庄原」事業の実施について（事業内容の経過報告と説明）

5.西城自治振興区選考委員補充について（2名補充、五町：田村富夫さん、さんわむら：光永義則さん）

〈報告事項、その他〉

地域マネージャー設置について（福祉：長谷川昌良さん）

以上の議題他について、各自治会役員から活発なご意見を頂きながら協議をしました。

西城自治振興区では、１０月より地域マネージャー（福祉関係）を設置して、今、西城地域が抱えてい

る課題を解消し、住民が安心安全に生きがいを持ち暮らせることを目指していきます。現在、西城自治

振興区管内の人口は、年々大幅な減少傾向が続いており、高齢化率も５３％（令和４年８月末）を超え

ています。

今後このまま、人口減少がすすむと西城の町は機能不全となり消滅するかもしれません。

そのため、地域の様々な課題や不安の解消のため、特に活力が衰えつつある自治会や常会の実態

調査や孤立防止対策を話し合いながら、介護保険難民や高齢者世帯に対する見守り活動や実態調査

の実施。元気な高齢者が活動できる場所の提供などを整理していく必要があります。

これらの課題を少しづつでも解消させるためには、西城自治振興区だけではなく、構成する自治会や

地域住民のみなさんと話し合いながら、すこしづづでも行動を起こすことが重要だと考えています。

これから地域マネージャーが、各自治会や常会を訪問して、各種調査やアンケートのお願いをするこ

とがありますが、ご協力をいただきますようお願いします。

当たり前のように見ていた、この街並みや自然が将来見られなくなる可能性がくるかも知れません！

地域マネジャーの長谷川昌良（はせがわまさよし）

さんを紹介します。

この町で活動できる場をいただき大変光栄です。

みなさんの笑顔が見られるよう力一杯がんばり

ますので、よろしくお願いします。

【長谷川マネージャーの今年度の業務内容】

・高齢者見守り活動

（高齢者見守り、サロン参加者への聞き取り等）

・地域ボランティア活動による高齢者の生きが

いづくりとニーズの掘り起こし

・広報誌「西城まちづくり便」やＳＮＳ等での

情報発信

・次年度へ向けての課題の整理と計画


