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 692 名（先月比 △5 ） 

男性 322 名（先月比 △4 ） 

女性 370 名（先月比 △1 ） 

 

やわた収穫祭にお越しいただき、ありがとうございました 

 11月12日（日）は曇天が広がり、ときおり冷たい

風が吹くあいにくの天気。それでも朝から地域の方々

がお越しくださり、にぎやかに開催できました。 

 来年は、好天の下でさらに楽しい催しになるといい

ですね～。お越しいただいた皆さま、ご協力いただい

た皆さま、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイホーム事業でつくった2024年カレンダー、いかがですか？ 

 10月5日号でお伝えしました、デイホーム事業で会員さんが

一生懸命色塗りに取り組んだイラスト入りのカレンダーが出来ま

した。 
 

それぞれの月に合わせた色鮮やか

なイラストとともに、この１年間の

デイホームのようすを写した写真も

添えて仕上げています。 

 

 このカレンダーを【１部・700円】で販売中。売上金はデイホーム事業充実の 

ための運営資金に充てられます。 

来年用のカレンダーとして、ぜひお買い求めのほどよろしくお願いします。 

可愛らしいぽんぽこ山保育園児の演劇 
展示もたくさん飾られました 

「食」のコーナーも色々出店いただきました 
「モルック」でワイワイ競い合い！ 



 お知らせ  日赤出前講座を開催します 

 今回は、通称“スマホ首”とも言われる現代病の一つ 

ストレートネックの予防について学びます。 

みなさんお誘いあわせのうえ、多数ご参加ください。 
 

日 時 12月7日（木） 14:00～ 

場 所 八幡自治振興センター 大研修室 

内 容 「ストレートネックの機序と予防について」 

《講師》庄原赤十字病院 

 理学療法士 下江 竜介 さん 

  その他 フェイスタオルを持参してください。 

申込み 12月1日（金）までに振興センター（4-0205）へご連絡を。 
 

ざっくばらんな意見交換会になりました  ［市議会・市民と語る会］ 

11月2日の夜、市議会「市民と語る会」

が開催されました。 

3年目の今回は「地域交通」をテーマに、

参加者・議員それぞれの思いや意見を語り

合いました。 

 地域のお店も減り、受診・現金引出し・買い物…何をするにも街まで出かけなけ

ればならない現在。八幡のような田舎では「交通手段」が特に生活のネックになり

ます。しかし、バスやタクシーも運転手不足で、不便さも増す一方……さまざまな

意見が出されましたが、解決策はとても出そうにありません。これからもいろんな

意見を出し合いながらみんなで何とかしていかないと…、と感じた会でした。 
 

12月の主な予定をお知らせします 
 

  
  

3 日（日） 13:00 移動販売（森 4 組集会所） 

6 日（水） 10:15 デイホーム（森） 

〃       12:30 移動販売（振興センター） 

7 日（木） 9:30 からだゆらし 

〃       14:00 日赤出前講座 

10 日（日）  粗大ごみ収集（森第 1 支部） 

11 日（月） 14:30 移動販売（森 6 組集会所） 

14 日（木） 10:00 移動販売（菅集会所） 

16 日（土） 13:30 移動販売（森 5 組集会所） 

20 日（水） 10:15 デイホーム（川鳥） 

〃       10:30 移動販売（川鳥コミュニティセンター） 

ご厚志のお知らせ 

 

竹川 晴枝 様から 香典返しとして  八幡自治振興区菅受原支部へ 金一封 

 池田 博雅 様から 香典返しとして  八幡自治振興区森第２支部へ 金一封 
 

誠にありがとうございました。 

12 月のフィットネス 
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■ 開催日 

○ 理学療法士指導あり 


