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〔今回のメニュー〕 
◆口和自治振興区の通常総会 

◆第３期振興計画が完成 

◆コウノトリが口和へ飛来 

◆視察の受け入れ（上高） 

◆鮎の里 リニューアルオープン 

◆釜峰山のアベマキ 

◆小中学校の入学式 

◆新年度事業がスタートしています 

◆地域マネージャー通信 

◆４月の主な行事 

◆おしらせ 

◆５月の行事カレンダー 

◆ゴミの出し方ミニガイド：キャッシュカード 

◆クイズの答え 
 

●本紙では紙面の都合上『新型コロナウイルス感染

症』を『コロナ』と表記しています。 

●掲載した行事は全てコロナ対策に配慮して実施

しています。 

 

 

『チューリップとベンチ』 
撮影地：口和小学校下の交差点 

撮影日：４月１６日 

 

口和地域の記事や写真など 

みなさまの投稿おまちしております 
 

口和地域データ 
｜人 口｜１，８３０人 （－６０） 

｜世帯数｜７５９世帯  （－２４） 
増減：前年同月比 

資料：庄原市ホームページ 

令和４年３月末日現在 

 

  

安心・元気な自治振興区活動がスタートします！ 
『令和４年度口和自治振興区通常総会』 ４／１７（日） 

コロナ対策のため、執行部と代議員のみの出席で行い、執行部から提

案した今年度の事業計画や予算等、１２議案は原案通り承認となりまし

た。主な内容は２ページをご覧ください。  

今年度も口和自治振興区活動へのご理解、ご協力をお願いします。 

 

【議    長】 岩瀧朋子様（大月） 

【議事録署名人】 外山達也様（常定） 前田薫様（向泉） 

【代   議   員】 総数36人（出席３３人 委任３人） 

 

   
開会宣言 瀬野副区長        あいさつ 清水区長      司会進行 山田事務局長 

   
議長 岩瀧朋子様     閉会宣言 橋川副区長     会場をみんなで片付け 

【口和クイズ】 

農作業用語「はしま」とは何のことでしょう？

か？ 

 

口和自治振興区 

〒728-0502 

広島県庄原市口和町向泉934-4  

庄原市口和自治振興センター 
 

電 話 

F A X 

メール 

設 立 

0824-87-2213 

0824-87-2135 

kuchiwajichi@gmail.com  

２０１０年 

 

 
ホームページ  インスタグラム     

 
フェースブック    ユーチューブ 

ふれあいひろば 

＼安心 元気な 口和の創造／ 
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◆ 通常総会の議案 主なポイント ◆ 

〔令和３年度〕 
●昨年度に続きコロナの影響で計画していた多くの事業や会議が

中止、延期となった。（モーモー祭、口和体育祭、等） 

●コロナ対策をとり実施できた事業もあった。（創年大学講座、

配食サービス事業、ドコモ・初心者のためのスマホ教室、ボッ

チャ体験 等） 

●第３期口和自治振興区振興計画書が完成した。 

（期間：令和３年度～令和７年度） 

●広報のコーナーを増やし情報発信した。（口和クイズ、口和ア

ラカルト、鎌倉殿の１３人と口和町 等） 

●予定していた多くの事業が中止となり各種会計の残額が高額と

なった。 

●コミュニティ助成事業で和太鼓を購入した。 

〔令和４年度〕 
●コロナ対策をとりながら、住民や社会の要請にマッ

チした事業を計画実施していく。 

●引き続き組織検討プロジェクトで口和自治振興区の

体制や事業の見直しを行う。 

●地域マネージャーは４名でスタート。1名は未定。 

●集会所維持管理費（３０万円）を新設。施設管理を

している７自治会が必要経費を算出し案分する。 

●モーモー祭は、実行委員会で協議し決定される。情

報が入り次第、早急に周知する。 

●物価が上昇しているのので、これまで以上に経費節

減に努める。 

 
 

◆ 口和自治振興区 組織図 ◆ 

 

 

◆ 令和４年度 役職員体制 ◆ 

区 長 清水 孝清 女性幹事 井上 厚子 監  事 杉谷 美和紀  

副区長 橋川  豊  上田 香  中村 雅文  

 瀬野 正明 専門部長 清水 孝清  （総務部） 事務局長 山田 耕司 

幹 事 岡川 順次  福田 豊明  （環境福祉部） 事務局員 福田 三代子 

 上田 正之  三上 伸之  （産業振興部）  井上 厚子 

 西岡 秀樹  本山 輝俊  （生涯学習部） 地域マネージャー 

 宮野 克己  徳市 正仁  （老人部）  地域福祉 川上 良美 

 藤原 勝   高橋 百合子 （女性部）  自主防災 福田 豊明 

 大石 康晴   藤岡 聡士  （青年部）   情報発信 松本 晋太 

 水間 弘幸  門野 康江  （配食サービス部） 移住定住 積山 道弘  

   清水 孝清  （防災部） 地域資源 未定 
 

自治会の総会・役員総会 

湯 木 書面決議 

永 田 4/29（金・祝） 

金 田 4/10（日） 

常 定 3/27（日） 

宮 内 4/11（月） 

向 泉 4/10（日） 

大 月 4/9   （土） 

竹地谷 4/9   （土） 

本 谷 3/27（日） 
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『第３期 振興計画書が完成』 
振興計画作成プロジェクト委員（１５名）の皆様

が協議され取り組まれた第３期口和自治振興区振興

計画書（５ケ年：令和３年度～７年度）が完成し３

月２３日（水）に徳山会長が清水区長へ手渡しまし

た。委員の皆様には、コロナの影響で会議が開催で

きない中、苦労されながら「口和のこれから」を考

えていただきました。ご協力ありがとうございまし

た。 

 
 

『コウノトリが口和へ飛来』 

撮  影   日 令和４年３月３１日 

撮影場所 口和総合運動公園近くの池 

撮  影   者 影山和弘様（湯木） 

 

『視察の受け入れ』 
 ４月１４日（木）に上高自治振興区の役員が来館

され、福田地域マネージャーが口和自治振興区の口

和防災マップや自主防災組織など防災事業について

説明しました。 

 

『鮎の里 リニューアルオープン』 
 昨年４月から休館していた鮎の里が４月１日

（金）から再開しました。再開当日は、晴天に恵ま

れ、来場者はレストランや温泉だけでなく再開記念

イベントとして開催された新月マルシェやそば打

ち、ラフティング体験も楽しみました。キャンプ場

整備やお魚市も計画されこれからが楽しみですね。 

〔鮎の里公園 高瀬の湯〕 

入浴10:30～19:00／レストラン11:00～17:00／○休火曜日 

 
 

『釜峰山のアベマキ』 
 昨年の秋、西日本一と言われ明治時代に造林された釜峰

山森林公園の巨大なアベマキ郡がナラ枯れ病で倒木の危険

があるため伐採されました。伐採された玉切りされたアベ

マキが、貴重な自然史資料として口和郷土資料館に展示さ

れることになりました。下の写真は、展示されている樹齢

130年のアベマキです。 

 
 

『小中学校の入学式』 
口和小学校と口和中学校の入学式が４月７日

（木）に行われました。新入生のみなさん、ご入学

おめでとうございます。 

小学校 中学校 

１年 １０人 ４年 ２１人 １年 ２１人 

２年 ９人 ５年 ２０人 ２年 １９人 

３年 １１人 ６年 １７人 ３年 １６人 
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地域マネージャー通信欄 

積 山 道 弘 
（定住促進担当） 

 

新年度も定住担当、地域マネージャーとして活動します、よろしくお願いします。 

先日、新たに空き家バンクに１件登録されるため、立ち会った時に感じたことがある。

その家は、数日前まで人が住んでおり、建物に風が通っていきいきとしているような感じ

がしました。当然の話かもしれないが、いくら新しい家でも締め切って、人が住まないと

建物の痛みは急激に進みます。どんな方法（例えば決まった部屋だけを使う、間借り的な

賃貸など）でも、早めの活用がおすすめです。 

「家が欲しい」「宅地がほしい」「家が借りたい」等の定住ニーズ

に対して活用できる空き家バンクの登録物件が少ないとの話を前にも

書きましたが、どうにもならないような空き家になる前に、それぞ

れ、住みたい人、所有する人、が知恵を出して活用すれば、経済とし

て回る資源となるのです。 

 

松 本 晋 太 
（定住促進担当） 

 

今年度も、地域マネージャーをさせて頂きます松本晋太です。これまでの、２年間は移

住・定住担当として活動して参りましたが、この２年間はそのままコロナの２年間でし

た。活動に制限のあるなか、２年間で５軒の空き家を活用することができました。 

この２年間活動するなかで、移住定住には、魅力ある地域であること、それを広く伝え

ることが大切であるということを強く感じました。 

そこで、今年度は地域にある魅力的な「ひと・もの・こと」を掘り起こし、口和の方に

は改めてより深く知って頂き、口和の外には地域の魅力として、コツコツと発信していく

「地域情報発信の推進」を担当させて頂きます。そこで… 

★口和の魅力募集中★ 

口和自治振興区では、口和町内の◎がんばってる！◎おもしろい！

◎興味深い！◎知らなかった！◎素晴らしい！「ヒト・モノ・コト」

を口和の内外に発信していきます。 

お店、イベント、農家さん、牧場さん、会社さんなどなど… 

こちらから直接お声掛けさせていただいたり、アポなしで突然おじ

ゃましたりしますが、取材して欲しい、という方大歓迎です！ 

Instagram、FacebookのDMかお電話でお問い合わせください。 電話 0824-87-2213 

 

新年度事業がスタートしています♪ 

『配食サービス事業』 

見守り活動を兼ねた高齢者世帯 

等への弁当配達事業 

・開催日…月２回利用 第２・４水曜日 どちらか 

     月１回利用 第４水曜日   お選び下さい 

・利用料…１食５００円 

『そろばん教室』 

・会 場…口和自治振興センター 

・開催日…月２回 第１・３土曜日13:00～14:00 

・参加費…１回５００円（別途：試験料、教材費） 

『土曜本の会』 

園児、小学生を対象とした絵本の読み聞かせ会 

・会 場…口和自治振興センター（奇数月） 

     口和老人福祉センター（偶数月） 

・開催日…月１回 土曜日 9:00～11:00 

・参加費…無料 

『休日開放図書館』 

口和図書館の休館日を利用した図書館開放 

・会 場…口和図書館（口和自治振興センター内） 

・開催日…月１回 第３日曜日 9:00～12:00 
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福 田 豊 明 
（防災事業担当） 

 

 

令和4年1月より連月「マイ・タイムライン」について「防災だより」で発信していま

す。災害から身を守るためには,適切に避難することが重要で,災害時の個人の防災行動計画

であるマイ・タイムラインを事前に作っておくと,いざというときの避難に役立ちます。 

今月の「防災だより」は、短時間の急激な豪雨の気象状況のもと、

別紙の想定で「マイ・タイムライン」を作成してみます。 

マイタイムラインは、自分の命や身近な人の命を守ることにつなが

ります。皆さんの防災対策に、ぜひご活用ください。 

 

川 上 良 美 
（福祉事業担当） 

 

 今年度も各自治会のデイホームや地域のサロンのお手伝いをします。新

型コロナウイルス禍での生活も３年目になります。予防接種も進んでいま

すので、感染対策をしながら工夫して色々な事業を進めて行きましょう。

みなさまの声を聞きに行きたいので、ぜひ声をかけてください。 

また、人材バンクへの登録も増やしていきたいと思いますので、得意技

を持たれている方の紹介をお願いします。 

 

【４月の主な行事】 右の写真：やすらぎ公園（竹地谷）の桜 

１日 辞令交付 16日 土曜本の会 
 

8日 会計監査 17日 口和自治振興区 通常総会 

9日 そろばん教室 17日 休日開放図書館 23日 そろばん教室 

11日 三者連絡会議（市、社協、振興区） 20日 子育てハンドクリーム教室 24日 美クリーン運動 

13日 配食サービス事業 20日 広報１５３号 発行 27日 配食サービス事業 

14日 視察受け入れ（下高自治振興区） 20日 防災だより３９号 発行 27日 ぬくもり会議 

 

 

     
 

『ヨガ・ピラティス講座』 
開催日 ❶5/23 ❷5/30 ❸6/6 ❹6/13    ❺6/20  

❻6/27 ❼7/4 ➑7/11   ❾7/25  ➓8/1  

（いずれも火曜日） ※予備日8/8 8/22 8/29 

時 間 19:30〜20:20 

会 場 口和自治振興センター 

参加費 ５００円／１０回分 

持参物 タオル・飲み物・ヨガマット・マスク 

講 師 小原美恵子さん（AFAA認定インストラクター） 

その他 

●ヨガマットをお持ちでない方は1,100円で販売し

ます。ご注文された次の講座でお渡しします。 

●開催３日前までにお申し込み下さい。 

●途中参加可能。 

●発熱、風邪症状のある人は参加できません。 

●コロナの影響で延期、中止した場合は予備日に 

開催します。 

問合せ 庄原市口和支所市民生活係 【87-2112】 

口和自治振興区              【87-2213】 

 

『小学校閉校記念誌の配布』 
昨年３月に閉校した口北小学校、口南小学校の閉

校記念誌を保護者が地域へ配布されました。この

記念誌は、保護者で構成する閉校記念行事実行委

員が作成された本です。 

 今後は、口和自治振区が窓口となり記念誌を配

布（無料）または

郵送（有料）しま

す。記念誌が欲し

い方は、口和自治

振興区までご連絡

ください。 

 

  

『第３９回  口和招待少年野球大会』 
日 程 ５/３（火・祝）8:30～16:00 

会 場 口和総合運動公園 

主 催 口和少年野球保護者会 
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【口和クイズ】 答え （クイズは１面） 

クイズ 
  

答  え 

  
 

参 考 

『はしま』とは何のことでしょうか？ 
 

農作業の休憩時に食べる間食おやつ。 

休憩してお茶すること。箸間。 
 

 
 

 

５月の行事カレンダー 
●［ ］内は、口和地域のゴミ収集日です。 

●日程は諸事情により変更する場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

  口和招待少年野

球大会 

  

 

 そろばん教室 

 [プラスチック類] [燃えるごみ]  [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 役員会   配食サービス事業                                        

[施設開放日] [燃えないごみ] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休日開放図書館 

 

    

 

広報154号 

防災だより40号 

土曜本の会 

そろばん教室 

 [ビン・カン 有害] [燃えるごみ] [新聞] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

   配食サービス事業    

〔施設開放日] [ペットボトル・古着] [燃えるごみ] [その他紙類] [容器包装プラ紙パック] [燃えるごみ]  

２９ ３０ ３１     

       

  [燃えるごみ] [ダンボール]    

ゴミの出し方ミニガイド 

『キャッシュカード』 
庄原市ごみの分け方ガイド 

（保存版）から抜粋  

 

●燃えるゴミ（指定袋：青） 

●はさみで切って出してください。 

●原則、火曜日・金曜日 
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時
に

昼
飯
、
二
時
か
ら
三
時
に
は
し
ま
、
五
時
こ
ろ
た
ば
こ
を
し
て
、
日
暮
れ
ま
で
仕
事
を
し

た
。
田
植
の
家
で
は
、
こ
の
食
事
の
た
め
朝
二
時
頃
か
ら
起
き
て
、
豆
腐
を
作
り
、
き
ら
ず

を
い
び
っ
て
、
一
人
三
合
の
米
を
炊
く
な
ど
大
変
だ
っ
た
。
ご
は
ん
は
大
釜
で
炊
い
て
、
こ

が
り
を
作
り
、
そ
れ
を
た
ば
こ
に
出
し
た
。 

『金
田
の
生
活
史―

明
治
・大
正
の
く
ら
し
ー
』  庄

原
農
業
改
良
普
及
所 

昭
和
57
年
３
月 

『はしま』は方言ではないんですね。 

右の文章は、地域の方から寄贈いただ

いた「金田の生活史」から一部抜粋し

たものです。貴重な資料ありがとうご

ざいました。この本は口和図書館に保

管してあるので興味のある方は、是非

ご一読くださいモー。 

 


