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～交流でママさんの仲間づくり “みんなの子育て支援ルーム”～ 

参加費  無料 

参加締め切り 10月 7 日(金) 

参加を希望する方は、電話（2-0661） 

又は SNSで田森自治振興センターにお申

し込みください。 

地域を問わず大歓迎！一人でも多くご

参加ください。 

※ほろか・なみかカード 10 ポイントを

附与します 

ママさん同士の交流・仲間づくりを支援

し、安心な子育て環境づくりの場として活

動中の「ママ友交流サークル」。 

10 月は、庄原市役所から栄養士と保健師

を迎え、「乳幼児期の食事」について学び

ます。赤ちゃんの成長に応じて始める離乳

食。好き嫌いや遊び食べでママさんが悩み

がちな幼児期の食事について学ぶととも

に、子ども達の食事の疑問など、個別に相

談もできます。食べる事は生きる力につな

がります。ぜひご参加いただき一緒に学び

ましょう。 

また、ママ友の交流会も予定していま

す。子育ての悩みや喜びなどを話しなが

ら、ママ同士の交流の輪を広げましょう。 
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地域マネージャー 難波純子 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～田森の新しいご家族を紹介します～ 

 今回は、北区の田森さんをご紹介します。 

ご紹介が遅くなりましたが、皆さんどうぞよろ

しくお願いいたします。 

定住促進事業 

 2020 年 10 月に U ターンして帰

ってきました。みなさんよろしく

お願いいたします。 

 これからは田舎で子育て頑張り

ます。 

～花いっぱいの田森地域に～ 

 今年の 7 月 4 日、高齢者部では粟田小学校

の校庭と、リフレッシュハウス東城の八角

堂付近に花植えを行いました。大変暑い

中、皆さんが植えられた彼岸花が 9月中旬か

ら少しずつ花を付け始めています。まだ真

っ赤な絨毯とまではいきませんが、これか

ら増えていく様子が毎年の楽しみになりそ

うです。 

 また、同日一緒に植えたマリーゴールド

もたくさんの花が咲き、現在は盛りを過ぎ

ていますが、黄色やオレンジなど明るいカ

ラーは、見る人に元気を与えてく 

れました。 

 

【高齢者部・公衆衛生推進会田森支部】 

今年もマリーゴールドの種を採取し配布で

きたらと準備しています。ご自宅で育てて

みようと思われる方はお知らせください。 

 



田森の魅力、情報を全国に発信するため、田森自治振

興区ではＳＮＳや YouTube などを利用して地域の情報や
田森保育所、粟田小学校の様子などを逐次アップしてい
ます。ぜひ観てフォローしていただき、大勢の方に田森
地域の魅力を広げ“田森の輪”を繋げましょう！ 

フェイスブック QRコード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者親睦グラウンドゴルフ大会の中止 

10 月に高齢者部親睦グラウンドゴルフ大会を計画しておりましたが、新型コロナウイ

ルスの感染が収束しない中での開催は難しいと判断し、やむを得ず中止することとなり

ました。 

新型コロナウイルスの感染防止を図り、地域の皆さんの命を守るため、やむを得ない

措置と考えています。誠に残念ですが、ご理解をいただきますようお願いいたします。 

【高齢者部】 

 

振興区だより No.256 で紹介した「ここはど

こでしょう？」のヤマコウバシの木。正解は

「田森郵便局の横」でした。 

これからの時期、オレンジに色付くヤマコ

ウバシの葉。まだ若木なのでどんな紅葉を迎

えるのか楽しみです。冬には枝にしっかりと

くっついて落ちないヤマコウバシの葉を見る

事ができますので、ぜひ皆さんと一緒に成長

を見守っていきたいと思います。 

インスタグラム QRコード ライン QRコード 

～SNSで情報発信！繋がれ田森の輪～ 

地域マネージャー 難波純子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの行事予定・施設等 

10/ 4（火）行政文書発送 

   5（水）地域学講座「在来工法による木造建築 第 2回講座」 

～木造建築工事のイロハを学ぶ～ 13：30～16：00（振興センター） 

6（木）わいわい芸備蕎麦塾 強化講座 9：00～（振興センター・小研修室・調理室） 

8（土）移動販売車 内名サロン 11：00～（内名集会所） 

   8（土）比婆荒神神楽 子ども神楽塾 19：00～（振興センター・大研修室） 

11（火）デイホームなごみ （南区集会所） 移動販売車 11：30～ 

12（水）ママ友交流サークル「乳幼児期の食事」10：00～（振興センター・和室） 

13（木）わいわい芸備蕎麦塾 強化講座 9：00～（振興センター・小研修室・調理室） 

13（木）移動販売車 11：00～（振興センター） 

17（月）デイホームあさくら （振興センター） 移動販売車 14：30～ 

  20（木）わいわい芸備蕎麦塾 強化講座 9：00～（振興センター・小研修室・調理室） 

  22（土）比婆荒神神楽 子ども神楽塾 19：00～（振興センター・大研修室） 

  26（水）生花教室 20：00～（振興センター・小研修室） 

27（木）わいわい芸備蕎麦塾 強化講座 9：00～（振興センター・小研修室・調理室） 

27（木）移動販売車 11：00～（振興センター） 

◎毎週月曜日 「田森子ども安全見守り隊」 

◎毎週木曜日 午前 9時～午後 4時 森林の匠塾 木工工作部活動日 

 場所：（旧）ＪＡ田森出張所 

※移動販売車は、デイホームやサロンのほか、自治振興センターにも定期巡回 

していますのでぜひご利用ください。 

“神々の棲む里 田森”から新しい魅力を

届けようと、「森林の匠塾 木工工作部」で

は、木工品や工芸品を製作し、販売も行って

います。オリジナルの木工品から踏み台やテ

ーブルなど、予算に応じて製作しますのでお

気軽にご相談ください。 

  

 

地元のプロに教わりながら、味わいの

ある木製小物から大物まで自分だけの作

品を作ってみてはいかがですか(^^♪ 

 

【木工工作部 活動日】 

毎週木曜日 午前９時～午後４時 

都合により活動日を変更する場合があ

りますが、“森林の匠塾”ののぼり旗が

立っているときはいるときは活動をして

います。 

 


