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田森自治振興区だより      №２５９ 
発行：田森自治振興区（令和４年１１月４日） 
☎・fax 08477-2-0661 
E-mail  tamori@vesta.ocn.ne.jp 

                                 田森自治振興区フェイスブック  QR コード 

日 時：令和 4 年 月 日

     午後 1 時 00 分～午後 4時 30分 

(雨天の場合は、11 月 24日(木)に延期します。) 

集 合：田森自治振興センター 

   （遺跡場所へは、乗り合せて移動します） 

テーマ：地域の古代史を探る（4） 

講 師：時悠館学芸員 稲村 秀介 

※講座を希望される方は、田森自治振興センター 

（☎2-0661）又は SNSでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コース 概 要 

1 塚迫第 1号古墳 (竹森) 円墳、横穴式石室 

2 野田大仙山炭窯跡 (竹森) ヤツメウナギ型 

3 八反坊古墳 (粟田) 円墳 

4 芦雄神社西遺跡 （粟田）  

5 澤田野呂 1号・2号・5号古墳 (粟田) 円墳、横穴式石室 

6 藤澤鉱山 （粟田） 磁鉄鉱、黄鉄鉱 

【生涯学習事業】 

田森地域の山々も色づき秋の深ま

りを感じるこの頃です。 

生涯学習部から「地域学講座」開

講のご案内です。 

今回の講座では、「地域の古代史を

探る（4）」をテーマに昨年度に引き

続いて、時悠館学芸員 稲村秀介さ

んを講師に招き、田森地域の古墳や

炭窯跡の遺跡など、実際に現地を歩

いて回り学習します。 

ふるさとの古代を訪ね、先人たち

の生活の痕跡を探ってみましょう。 

新たな発見があるかもしれませ

ん。ぜひご参加ください。 

～遺跡を巡り地域の魅力を発掘！～ 

＝田森地区の遺跡探索コース(予定)＝ 

  

Facebook LINE Instagram 

※都合により探索コースを変更する場合があります。 

mailto:tamori@vesta.ocn.ne.jp


・期 日 令和 4 年１１月２７日（日） 
 雨天の場合中止（ページング放送でお知らせします） 

・時 間  9：00 田森自治振興センター集合 

9：15 登山口登山開始 

      10：45 山頂到着予定 散策 

      11：30 下山 

      12：30 解散  

・登山ガイド 北区 清水 芳樹 

・持ってくる物 タオル、水分補給のための飲み物、登山用つえ 

・参加対象者 小学生以上 

・参加締め切り 11月 22日(火) 

参加を希望される方は、田森自治振興センター（☎2-0661）又は 

SNSでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育部・スポーツ協会田森地

区から新規事業のご案内です。

大仙信仰の山として親しまれて

いる多飯が辻山「秋の登山」を

楽しみませんか？北区 清水芳

樹さんに登山ガイドをしていた

だき、降り積もった落ち葉を踏

みしめながら山頂を目指し、心

身をリフレッシュしましょう。 

ぜひご参加ください。 

 

…落ち葉の絨毯を楽しみながら山頂へ… 

秋の登山を楽しむための注意点 

天候の急変が多い秋山では、特に雨具や防寒具をご持参ください。ナイロンジャンパ

ーやフリース、薄手のダウンといった防寒具のほか、手袋、帽子もご準備ください。 

また、足元は落ち葉で滑りやすくなるため、滑りにくい靴底で足首を保護したトレッ

キングシューズなどがおすすめです。 

参加賞を準備しています。

皆さんのご参加をお待ちし

ております。 

写真提供：東区 毛利元眞 

【体育部・スポーツ協会田森地区】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

地域マネージャー 難波純子 

 

デイホーム事業は 65歳以上の方を対象に、健康チェック・レクリェーション、 

食事交流などを月一回程度行い、健康づくりをしています。見学を希望される方、 

参加希望の方は自治振興センター2-0661にお問合せください。  

中区「デイホームあさくら」 

初めてヨガに挑戦しました。 

 

北区「デイホーム北桜会」 

歌や演奏でリラックスタイム♬ 

南区「デイホームなごみ」 

身体を動かすゲームが人気です。 

西区デイホーム「再彩会」 

物作り、体操などを行っています。 

健康に関心を持ち健康寿命を延ばす事は、ご家族にとっても、地域にとっても大きなプラ

スとなります。地域交流と介護予防に田森全体で取り組んでいけるよう、皆さんのご理解と

ご参加をよろしくお願いいたします。 

 

現在、田森地域では、4 地区でデイホーム事業を行っています。新型コロナウイルス感染症

の感染拡大のため制約も多かったデイホームですが、現在は感染症対策をしながら、ほぼ通

常に開催できるようになりました。 

将来、寝たきりにならないためには、人と会う機会を作る、適度な運動をするなど心がけ

ることがいくつかあります。それらを勉強して実践し、健康寿命を延ばすきっかけを作るの

がデイホームです。65歳以上の方で、興味のある方はお気軽に見学にお越しください。 

また、昼食は各地区のボランティアの皆さんが準備してくださいます。ボランティアへ参

加希望の方もおられましたら振興センターへ声をかけてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年 10月に庄原市防犯組合連合会主催の防犯かかしコ 

ンクールが開催されており、東城地区田森防犯組合からも 

出展しました。 

「どが～するんや」から始まり「大きい方が目立つで～ 

」、「テーマも決めんといけんじゃろ」などの話し合い 

から、子どもをはじめ、地域の安全を考え「不審者をぶ 

っ飛ばせ」をテーマに、今年プロ野球で話題になったヤ 

クルトスワローズ村上選手をモデルに決めて、一か月間 

毎週 1回竹森屯所に集まり制作しました。 

かかしは、庄原警察署に 10 日間展示され審査が行われました。その結果、15 団体の力作の

中なんと最優秀賞（3 位）に入賞することができました。かかしは現在、竹森屯所に展示して

いますので、ぜひ実物をご覧ください。 

消防団第三分団は、今後も引き続き、地域住民が防犯意識を持ち安心安全な地域づくりに

努めて参ります。 

消防団第三分団 1部 部長 引田 義道 

 

これからの行事予定・施設等 

11/ 7（月）デイホームなごみ （南区集会所）  

  11（金）女性部「75歳以上の一人暮らしの方へ季節の料理宅配弁当」（振興センター） 

  14（月）デイホーム再彩会 （竹森集会所）  

15（火）庄原市自治振興区連合会 第 1回グラウンドゴルフ大会（庄原市上野総合公園） 

16（水）ママ友交流サークル「手づくりアロマハンドクリーム」 

10：00～（振興センター） 

17（木）表現力養成講座 「ろくろ細工を体験」9：00～（旧 JA田森出張所） 

18（金）デイホームあさくら （ふれあいスポーツ広場） 移動販売車 12：00～ 

18（金）庄原市議会「市民と語る会」 19：00～（振興センター・大研修室） 

22（火）地域学講座「地域の古代史を探る（4）」13：00集合（振興センター） 

24（木）移動販売車 11：00～(振興センター) 

27（日）多飯が辻山「秋の登山」9：00集合（振興センター） 

◎毎週月曜日 「田森子ども安全見守り隊」 

◎毎週木曜日 午前 9時～午後 4時 森林の匠塾 木工工作部活動日 

場所：（旧）ＪＡ田森出張所 

※移動販売車は、デイホームやサロンのほか、自治振興センターにも定期巡回 

していますのでぜひご利用ください。 


