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さとやま通信 

4 年ぶりの盆踊り賑わう 

盆踊りの様子 五領納涼祭（8 月 12 日） 

 コロナ禍で４年ぶりの開催となった五領自治会納涼祭（８

月 12日（土））、上市自治会盆踊り大会（13日（日））を取材

してきました。五領自治会では、盆踊りに加え、菅原貴秀さ

ん主宰のノースウィンドアンサンブル（吹奏楽）のメンバー

による演奏、会場で配布したうちわによる福引やバザーなど

が行われました。上市自治会では、盆踊りに加え、貞弘英雄

さんプロデュースによる市販の花火ショー、バザーやビンゴ

ゲームなどが行われました。地域によって特色のあるお盆の

行事、久々に地元の方や帰省客で賑わいました。 

 

 

 

  
 

 総領小学校では、８月４日に
平和について考える会を開催さ
れました。今年も読み語りの会
による、絵本や紙芝居の朗読が
ありました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 

2023 年 7 月末現在 対前年比 

世 帯 数 566 ▲10 

人口（人） 1,149 ▲31 

男  （人） 516 ▲10 

女  （人） 633 ▲21 

高齢化率 49.3％ 1.5％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

今月のトピックス 
◆表紙 ４年ぶりの盆踊り賑わう 
◆P 2 子ども教室の俳句 
◆P 3 総領診療所 訪問診療・往診って何？ 
    市政懇談会が開催されます 
◆P 4 二十歳を迎えられる皆さんおめでとうございます 

広島県消防協会庄原支部小型ポンプ操法競技大会 
◆P 5  総領町内の取材をしています 
    放課後子ども教室 夏休みが始りました！ 
◆P 6  四方山話 稲草西自治会 
    図書館からお知らせ 

行事予定 

平和について考える会 

絵本の朗読に耳を傾ける児童 

盆踊り大会に参加された皆さん（上市自治会） 

盆踊りの様子（上市自治会） 

ノースウィンドアンサンブルの演奏の様子（五領） 

バザーの様子（五領自治会） 
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子ども教室の俳句 

ペットボトルを利用して風鈴を作り 

俳句を添えて仕上げました。        

自治振興センター玄関に飾ってあります。            

ぜひ見学にお越しください！ 

子ども達のすてきな俳句に、鈴の音が涼や

かに響いて素敵です。 



 
 

  

 

 

  

総領診療所看護師の畠中です。住民の方から「診療所で往診ができるのを知らなかった。」 

「往診について知りたい。」と声をいただきました。 

現在、総領診療所では月曜日と木曜日の 14時から 16時まで在宅患者訪問診療を行っていま

す。 

訪問診療と往診の違いって何？ 

 訪問診療とは診療計画を立て、定期的に医師が訪問する診療のこ

とです。 

一方往診とは医師が急変時や緊急時に患者さん宅に出かけるもの

で、患者様からの依頼に基づきます。 

 

サービス内容は何があるの？ 

・診察           

・血圧測定などの健康チェック 

・採血・検尿等の検査 

・点滴・投薬    など 

 

どんな人が在宅患者訪問診療・往診を受けられるの？ 

・自宅療養中で、通院が困難な方 

・自宅での看取りを希望している方 

・総領地域の方（その他の地域の方はご相談下さい。） 

・急変時や緊急時の往診を希望される方 

「足が悪くて診療所へ行くのが難しい。」など往診についてのご質問、ご希望があればお気軽

にご相談下さい。 

        問い合わせ先 庄原市国民健康保険総領診療所  ☎ 88-2611 

 

 

  

庄原市では、令和５年度市政懇談会が開催されます。 

 今年の市政懇談会は、庄原市自治振興区連合会（22 の自治振興区）が提案した懇談テーマ

で実施されます。 

 と き 令和５年９月７日（木）19 時～20時 30分 

 ところ 総領自治振興センター大集会室 

 懇談テーマ 「地域包括ケアシステムについて」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和４年度市政懇談会の様子 

地域包括ケアシステムとは（厚労省 HP から抜粋） 
重度な要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい

暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、住まい・
医療・介護・予防・生活支援が一体的に提供されるケアシス
テム。 

 

往診に出かける畠中看護師 



 
 

 

 

 

 

庄原市では、庄原市二十歳を祝う会（成人式）が、8 月 15 日（火）10 時からリニューアル

オープンした庄原市民会館において開催されました。 

祝う会終了後、総領小学校でタイムカプセルを掘り起こそうと皆さん集まりましたが、台風

７号の影響による雨で、タイムカプセルの掘り起こしは後日となりました。久しぶりに集まっ

た同級生は別会場にて、近況を報告し合うなど、懇親を深めました。既に社会人、大学生、専

門学生と様々ですが、成人としての自覚をもって、今後活躍されることを祈念します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 
 

広島県消防協会庄原支部主催の小型ポンプ操法競技大会が次の 

日程で開催されます。今回の大会は、平成 28年（東城）以来で、 

総領が会場となります。市内各方面隊から２チーム、全 14 チーム参加しての大会です。総領

方面隊からも１分団・２分団から各１チームが出場します。総領方面隊の競技の順番は４番

目と 11番目となっています。観客席はありませんが、ぜひ会場でご覧いただき、出場選手の 

応援をお願いします。 

と き 令和５年９月３日（日）９時開会 

           競技開始 ９時 45分から 

ところ 田総の里スポーツ公園  

問い合わせ 庄原市役所総領支所 総務室 ☏88-2111 

総領小学校卒業式 総領小学校玄関にて 

左の写真の順番に並んでくれました 

総領方面隊 第 1 分団 

小型ポンプ操法競技大会の様子 
平成 24 年 8月 12 日 比和町 

総領方面隊 第２分団 

 

 

 



 
 

 

  総領町内の取材をしています! 
総領町の魅力をどんどん発信していきます！  

猛暑が続いたかと思うと突然の雨に台風に… 

なかなか不安定な天候が続いたので体調管理も大変      

そんななかでも自然の姿はキレイでした(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1   木屋の民家裏手に 

鹿が出しました‼ 

動じることなく 

お食事タイム。 

撮影に気づいても 

逃げなかったそうです。 

Instagramでは動画を投稿して 

いますので、ぜひご覧ください♪ 

 

１   樹齢 100年を越すサルスベリの木。 

    この木には 3色の花が咲きます♪ 

    間近で見ると、とても珍しい現象でした！ 

①  自治振興区の事務所から撮影         

   打ち付けるような急な雨が降ったかと思えば 

すぐに雨が上がりパーッと虹がでました！ 

      このすぐ後は青空が広がり… 

      ７月中旬。変な天候が続いた時期でしたね。 

 

とても希少な野花だそうです☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらの QRコードをスキャンすると 

インスタグラムの「総領自治振興区」の 

ページが開きます。 

フォローお願いします！ 

夏休みが始まりました！ 

午前中の 50分間は夏休みの宿題をサポータ

ー、大学生のお兄さん、お姉さんにみても

らいながら、集中して頑張ります。 

里山総領体育館、 

自治振興センター 

集会室や教室で仲 

良く遊んでいます。 

夏休み中は色々な行事も計画し

ています。 

また、紹介をさせていただきま

す。 

放課後子ども教



 
 

                 

 

 

 

去る７月１５日（土）に、自治振興区でも実施されている「寄せ植え教室」を、稲草西自治会も開

催しました。コロナ禍にあった約３年間は、自治会活動も自粛が続き、ほとんど行事をすることが

できませんでした。今年度は、感染に気を付けながらですが、地域の方々が集うことができるよ

うになり、女性部ではその第一弾として、以前からお願いしたいと思っていた、グリーンウインズ

さとやまの齊木講師による、寄せ植え教室を実施しました。 

当日は１５名の参加があり、開催前には、消防訓練にも急遽協力して 

もらってからの始まりになりました。齊木講師は、各地から依頼を受け 

頻繁に寄せ植え教室を実施されていらっしゃるだけあって、ジョークを 

交えて楽しく進められ、説明もポイントを押さえ、わかりやすく教えてい 

ただきました。「なるほど～」「そーだったんだ～」と勉強になることが数多くありました。 

参加された皆さんは、７種類の花をバランスよく選ぶのに悩まれながら、 

暑い中でしたが、一生懸命作業されていました。出来上がりは、やはり 

皆さんの個性が出ていて面白いですね。豪華な寄せ植えができ、集ま 

れる喜びを感じ、有意義な時間を過ごせました。 

 また次の行事でお会いしましょう！ 

 

  

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

あめふりくまのこ 高見 八重子 

いろいろクリスマスツリー おおで ゆかこ 

パンどろぼう VS にせパンどろぼう 柴田 ケイコ 

異種最強王図鑑‐№1 決定トーナメント‼ 實吉 達郎 

一 般 書 名 著 者 名 

方舟 タ木 春央 

あわのまにまに 吉川 トリコ 

黄色い家 川上 未映子 

変な家 雨穴 

名探偵のままでいて 小西 マサテル 

 

 ８月も半ばを過ぎましたがまだま

だ暑い日が続きます。たまには涼し

い図書館でゆっくりと読書されてみ

てはいかがでしょうか。 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

８月 23日(水) 生涯学習部会 ９月 ６日(水) さいたらの会 

     24日(木) 地域活性化部会        ７日(木) 市政懇談会 

     25日(金) けんこうざ          ８日(金) 英語教室 

13日(水) お茶教室 

14日(木) そろばん教室 

【手芸部】  第１・３火曜日      【うんどうび】  毎週火曜日 

【放課後塾】 毎週火曜日 英語 

自
治
会
四

方山
話


