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民生委員・児童委員さんの紹介
豆腐づくり体験会

クローズアップ自治会・その他お知らせ
敷信短歌会・３月の行事予定

しのう

主な内容
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　今年も1月13日・14日に各自治会で、無病息災を願って“とんど”が行われました。どの会場にも
多くの住民が集い、豚汁やぜんざい・竹酒を頂くなどし、風邪などひかずに今年一年みんなが元気に
過ごせるようにと願いました。
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　定住イベントで豆腐づくりに挑戦し
てみようと、体験会を計画しました。
敷信産の大豆で手作り豆腐を作ってみ
ます。どんな豆腐が出来ますやら。
　日　時　平成31年3月3日（日）
　　　　　10：00～14：00
　会　場　敷信自治振興センター・
　　　　　調理実習室
　持参物　エプロン
　問合せ　敷信自治振興センター
　　　　　（☎72-0571）

豆腐づくり体験会 “こだわり味噌”仕込み終了！
　地元（敷信）産の大豆にこだわり、1.5倍の麦麹にこだわり、
塩にこだわって仕
込む敷信のこだわ
り味噌の仕込み
が、2月10日終
了しました。45
樽に仕込まれた味
噌が各家庭で寝か
され静かに出番を
待ちます。おいし
くなぁ～れ！

　

昨
年
の
敬
老
会
で
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

民
生
児
童
委
員
さ
ん

を
、
残
り
任
期
が
１
年

を
切
っ
た
今
頃　

と
言

わ
れ
そ
う
で
す
が
、
社

会
奉
仕
の
精
神
を
も
っ

て
、
地
域
福
祉
の
た
め

に
頑
張
っ
て
頂
い
て
い

る
皆
さ
ん
を
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
何
か

お
困
り
ご
と
が
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
い
つ
で
も

お
声
掛
け
（
ご
相
談
）

下
さ
い
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
さ
ん
の
紹
介

　２月14日（木）30年度最後の男性料理教室を

実施しました。バレンタインなのでスイーツに

“チョコ”をとも思いましたが、みなさん頂かれるだろうとちらし

寿司や照り焼きの他スイーツには“パンナコッタ”で頑張ってみま

した。

男性料理教室

　　　担当地区　　　　　氏　名
実留１・２区・殿河内� 加渡勇三郎
下谷・一木　　　� 谷口　澄子
板橋　東　　　　　� 大前　喜和
板橋西（池内・原手南）　
　　� 山本トシコ
板橋西（原手北・西原）　
　　� 松本　幸枝
新庄西　　　　　� 長尾　正治
新庄東の一部・是松　� 矢吹　景子
高　門　　　　　　� 大掛美紀子
主任児童委員（敷信地区全域）　
・新庄東の一部� 井上　隆彰
＊世帯数等により現在の委員さんか
ら担当地区に変更があります。
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「
極ご
く

楽ら
く

畦う
ね

に
登
る
会
」

　

「
極ご
く

楽ら
く

畦う
ね

」
は
実
留
一
区

に
あ
る
標
高
三
百
三
十
二

メ
ー
ト
ル
の
小
高
い
山
で
、

む
か
し
修
行
僧
が
こ
の
山
を

越
え
る
際
に
、
頂
上
か
ら
の
見
事
な
景
色
を
見
て
「
極
楽
、
極
楽
～
」

と
言
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ
の
名
前
が
つ
い
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
で
昨
年
十
月
八
日
の
体
育
の
日
に
「
極
楽
畦
に
登
る
会
」
を

企
画
し
た
と
こ
ろ
、
八
十
歳
代
か
ら
十
代
ま
で
の
総
勢
十
八
名
が
参
加

し
、み
ん
な
で
頂
上
を
目
指
し
ま
し
た
。集
合
場
所
ま
で
シ
ル
バ
ー
カ
ー

で
来
ら
れ
た
方
も
、
杖
を
片
手
に
す
る
と
、
足
取
り
も
軽
く
あ
っ
と
い

う
間
に
頂
上
に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。

　

極
楽
畦
か
ら
は
本
村
川
沿
い
に
広
が
る
実
留
地
域
を
上
か
ら
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
遠

く
は
道
後
山
や
吾
妻
山
、
勝
光
山
、
八
国
見
山
の
山
な
み
も
は
っ
き
り

と
望
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

山
頂
で
は
、
登
山
を
記
念
し
て
、
参
加
者
全
員
で
も
み
じ
の
木
を
植

樹
し
記
念
撮
影
を
し
て
下
山
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
登
る
会
に
参
加
し
た
人
も
、
参
加
し
た
か
っ
た
人
も
、
次
回

の
登
山
を
楽
し
み
に
し
て
、
日
々
の
生
活
や
農
作
業
で
足
腰
の
健
康
を

保
つ
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

クローズアップ

自治会
実留1区自治会

　1月28日（月）今年も板橋ひだまりと菜
の花会による世代間交流を行いました。今
回は毎月最終月曜日に開催されている“ふ
れあいカフェ”に合わせて実施し、カフェ
に参加されている方も一緒に巻きあがった
お寿司を頂きました。

　庄原中学校卓
球部が、第12
回中国中学校選
抜卓球大会に出
場（2月2日 ～
3日）しました。敷信地区より、
（男子団体）林　天誠くん（中2）・岡本颯弥くん（中1）
（女子団体）奥井彩乃さん（中2）・桑原　光さん（中1）・
　　　　　　藤原夏希さん（中1）
の5名が選手として出場しました。遠征に際しましては温
かいご支援をいただきありがとうございました。
　なお、女子団体の3名は、3月23日～24日に新潟県で
開催される全国大会へ出場しますので、引き続き応援の程
よろしくお願いいたします。

世代間交流頑張って　

 います！ （巻き寿司づくり）
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セット価 格

（税抜１，７５０円）

１，８９０円
※「おそうじベーシック3」では、
　シュシュとララの色の組み合わせは、
　レッドとレッド、グレーとグレーのみ
　となります。

レッド　 グレー

スタイルハンディ シュシュ スタイルフロア ララ

レッド　 グレー

スタイルクリーナー

おそうじ ベーシックスリー

おそうじ
ＢＡＳＩＣ３

３点ではじまる
毎日キレイ生活

（
平
成
三
十
一
年
二
月
作
品
抄
）

一
、
う
ら
庭
に
芹
芽
ぶ
き
た
り
青
々
と
雪
の
少
な
い
二
月
の
日
ざ
し

�
 

山
田
　
久
子

一
、
孫
た
ち
も
家
庭
を
も
ち
て
忙
し
く
「
鬼
は
外
」
へ
の
声
も
ど
こ
へ
か

�

有
田
　
隆
子

一
、
か
い
つ
ぶ
り
波
に
ま
か
せ
て
浮
か
び
お
り
我
も
隣と
な

り
で
浮
か
ん
で
い
た
し

�

奥
井
　
久
子

一
、
庭
先 

の
サ
ン
シ
ュ
ウ
の
木
に
目
白
来
て
わ
ず
か
に
残
る
赤
い
実
つ
つ
き

�

有
附
　
和
子

一
、
マ
ス
ク
か
け
目
で
挨
拶
の
人
の
名
は
海
馬
の
中
を
右
往
左
往
す

�

寺
迫
　
隆
子

一
、
縁
あ
り
て
息
こ
子
が
伴
侶
に
め
ぐ
り
逢
う
天
地
人
へ
の
感
謝
湧
き
出
る

�
森
永
壽
美
子

一
、
時
と
し
て
思
い
の
違
い
に
病
む
夫
の
声
を
荒
げ
る
ベ
ッ
ド
の
上
に

�

有
田
由
美
子

■香典返し
　上岡　秀治　（実留２区）
　松本　　進　（板橋西）

平成31年１月16日～２月15日

敷信自治振興区

お寄せいただいた金一封は、敷信自治振興区の活動
資金として、有効に活用させていただきます。

４日（月）　老人部健康講座 10：00～
５日（火）　広報部編集会議 19：00～
６日（水）　総務部定例会 19：00～
８日（金）　老人部定例会 9：30～
11日（月）　短歌教室 13：30～
13日（水）　グラウンドゴルフ同好会大会（総領）13：00～
18日（月）　敷信まるごと会議・生活福祉部会 18：30～
23日（土）　フラダンス教室 10：00～
24日（日）　子供料理教室（たんとんとん）10：00～
25日（月）　ふれあいカフェ 10：00～
26日（火）　新総務部会 19：00～
第１・２・３（水）　詩吟教室 10：00～
第１・３（月）　尺八教室 19：00～
第１・３（火）　３Ｂ体操 10：00～
第１・３（水）　手編教室 10：00～

３
月
の
行
事
予
定

第１・３（金）　手描友禅教室 10：00～
第２・４（月）　カラオケ教室 18：00～
第２・４（木）　陶芸教室 13：00～
第２・４（金）　手編教室 19：30～
第２（水）　　おし花教室 10：00～
第３（木）　　絵手紙教室 13：30～
第３（土）　　手描友禅教室 10：00～
毎週月曜日　スポーツ吹矢教室（昼の部）13：00～
毎週月曜日　子供卓球教室 18：30～
毎週火曜日　囲碁クラブ 13：00～
毎週火曜日　フラダンス 19：30～
毎週水曜日　ダンス教室 14：00～
毎週水曜日　スポーツ吹矢教室（夜の部）19：00～
毎週金曜日　ヨガ教室 10：00～
毎週金曜日　詩吟教室 14：00～


