
 これからの主な行事予定・施設利用等 
 

 2 月１９日（水） 行政文書／役員会           19 時 

 2 月１９日（水） 令和７年申告相談（未渡・始終）８時３０分～１６時 東城支所 

 2 月２０日（木）   〃     （山中・宇山）８時３０分～１６時 東城支所 

 2 月２０日（木） 東城町自治振興区連絡協議会視察研修 

 2 月２３日（日） もみじサロン             14 時 

 2 月２６日（水） かじかクラブ             13 時 

 ３月 ４日（火） 行政文書 

 ３月 5 日（水） 帝釈包括ケアネット連絡会議      13 時 30 分 

 ３月 6 日（木） パソコン・スマホ教室         13 時 30 分 

 ３月 ７日（金） ふれあい弁当              ９時 

 ３月１０日（月） 帝釈蕎麦つくり研究会～食べる会～   11 時 45 分 

 ３月１９日（水） 行政文書 

３月２６日（水） かじかクラブ             13 時 

４月 ４日（金） 行政文書 

その他の教室 ステンドグラス教室（3/15） 

グラウンド・ゴルフ（2/22 2/27 3/8 3/13 3/22 3/27） 

         

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 353 号 
（令和 7 年 2 月 19 日) 

発行：帝釈自治振興区 
電話：6-0055（FAX 兼） 

庄原市地域ケア推進会議地域部会ワーキングチームが

『あつまろカルタ』を作成されたので紹介いたします。 

このカルタの目的は、庄原市内のサロンやデイホームな

ど集まり場の参加者が利用して、社会参加・交流の魅力を

分かち合うことを目的としています。 

交流することの喜びや地域のつながりの大切さや集まり

の魅力が伝わるように作られました。 

 読んでいて楽しいのでサロンなどでご利用ください。 

【貸出します】 

 センターで 1 個保管していますのでご連絡お待ちしてい

ます。連絡先：センター ６－００５５ 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp     
HP：http://taishaku.server-shared.com/

あつまろカルタ 

第１回（昭和 54 年）から第７回（6０年）の帝釈郷土祭プロ

グラムを探しています。お持ちの方がありましたらご提供いた

だけないでしょうか。プログラムはコピーし返却いたします。 

   連絡先：センター ６－００５５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「認知症の人は体験全体を忘れてしまうが、感情は今まで

通りで豊かに生きています。その人に接する場合、ゆっくり

と優しい言葉と笑顔でペースを合わせることが大事」という

話がとても印象に残りました。 

次に庄原市生活安全相談員横山友三さんより、庄原市の犯

罪や交通事故とオレオレ詐欺などの紹介がありました。 

オレオレ詐欺の電話があった場合は、「一人で判断するの

ではなく必ず誰かに相談すること」と強調されていました。 

 

講師の皆さん 

宇山支部で介護教室が開催されました。 

前日まで雪が降り続き道も悪い中、大勢の参

加者があり、皆さん熱心に講師の話を聞いてお

られました。 

最初に庄原市保健師松本麗華さんより「認知

症サポーター養成講座」として認知症の症状と

認知症の方への正しい接し方を学びました。 熱心に耳を傾ける参加者 

帝釈ステンドグラス教室の先生と生徒さんが作成した作品

の展示会が、市民ギャラリー「アート多愛夢」でありました。 

教室の先生は山梨県に在住の中川智晶さんで、指導いただ

き約２８年間になるそうです。 

作品は様々な色のガラスで作られたランプや小さな家等

が、光を通して美しく浮かび上がり、幻想的な世界が浮びま

す。他のステンドグラス教室に通っていた人が見学に来られ

受付担当の人と作品談義に花を咲かされていました。 

スマホ（スマートフォン）について学んでいます。 

前回の 1 回目は、「スマホとは」ということで概要について学びました。 

次回は SNS（インターネットを利用した交流サービス）と SNS のひとつ

LINE(ライン)のアプリ利用について学びたいと思います。 

初めての方も大歓迎、興味のある方は是非ご参加ください。 

参加される方はセンターへ連絡ください（☎6-0055）。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 場所 

３月１１日（火） １２：３０ 宇山西集会所 

３月１１日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

３月１３日（木） １３：００ 未渡集会所 

３月１６日（日） １１：３０ 土生集会所 

３月１６日（日） １２：３０ 本田宅前 

３月１６日（日） １３：３０ 久保田宅前 

３月１６日（日） １４：００ 宇山集会所 

３月１８日（火） １２：３０ 始終集会所 

３月１８日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

３月１８日（火） １３：３０ 竹渡集会所 

３月１９日（水） １３：１５ 福田集会所 

３月 2７日（木） １３：００ 未渡集会所 

３月２７日（木） １３：３０ 竹渡集会所 

東城地域において移動販売車を運行し、高齢者等に買い物の機会及びデイホームやサロ

ン等の近隣者との交流の場を提供することにより、「住み慣れた地域で安心して暮らし続け

る」ことができる環境の充実を図ることなどを目的にはじめられた事業です。 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、マスク・手洗い等予防に取り組み、是非、ご利

用ください。 

もし 2，3 人以上の集まりがあり、新たに移動販売車の運行を希望のグループがありま

したら帝釈自治振興センターにご相談ください。 

なお、地域・集会所等で、サロン等の開催を取りやめたとか、他の事情で移動販売車が出

向いても誰も利用できない場合は、早目に帝釈自治振興センターへ連絡してください。 

 

３月の移動販売車 運行予定 

予定時間が前後になることがありますがご了承ください。 


