
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 

  

 

  

 

第２７６号 令和５年９月２０日発行 

 

ブナの森通信
―比和自治振興区― 

 

〒727-0301 
庄原市比和町比和 1119-1 
TEL.０824-85-2600 
E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ  フェイスブック  インスタグラム 

 

比和町内の敬老福祉大会 
９月１８日は敬老の日でした。 

 三河内地域自治会、森脇地域自治会、福田

元常自治会は、集会所等にそれぞれ集まって

敬老会が行われました。比和自治会、古頃自治

会、木屋原自治会は対象者を訪問して記念品

を贈呈されました。 

９月９日(土)、比和中学校で運動会が開催さ

れました。観覧に制限のない運動会は久しぶ

りで、家族だけではなく、地域の方々や民生児

童委員さんなど多くの方々が観覧に来られま

した。 

 生徒の人数は１９名で少ないですが、みんな

それぞれ自分でできることの一生懸命を見せ

てもらい、元気を分けてもらいました。 

なっているので、コマ回しや影絵、竹とんぼの

妙技など大人も子どもも楽しめる内容でした。 

 ９月２日(土)、比和自然科学博物館公

開講座の葉脈標本づくり体験講座が開か

れました。 

 葉っぱを特殊な溶液に浸し、葉肉を歯ブ

ラシで叩いて落として葉脈だけにします。

力を入れて叩くと破れてしまうので繊細な

力加減が必要です。アイロンで葉っぱの 

水分をとった 

あと、ラミネー 

ト加工して持 

ち帰りました。 

 

 

 認知症について興味を持ってもらうきっか

けとして「認知症サポーターキャラバン」の

マスコット「ロバ隊長」のぬいぐるみが比和

分館にきてくれました。９月は世界アルツハ

イマー月間です。認知症関連の本をこの機会

に読んでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せは比和自治振興センター 

平日９時から１７時まで電話８５－２６００ 

比和分館図書館だより 

mailto:hiwa.jichi@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月～10 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

9/21・28(木)３B 体操 

9/22(金)猟友会 

9/23・30(土)やまぼうしの会 

9/26(火)運動教室 

9/27(水)新型コロナウイルスワクチン接種 

9/27(水)元気づくりセミナー 

9/27(水)つきいちヨガ 

 

 

10/3(火)行政人権相談 

10/3・17(火)大人の書道教室 

10/5・12・19・26(木)３B 体操 

10/6(金)絵手紙の会 

10/6・13・27(金)運動教室 

10/7・14・21・28(土)やまぼうしの会 

10/10(火)ノルディックウォーキングの会 

10/10(火)あんしんづくり会議/R・R・HIWA 

10/11(水)定例民協 

10/11(水)比和スポーツ協会 

10/11(水)幸友会  

10/13(金)自治振興区役員会 

10/18・25(水)新型コロナウイルス 

ワクチン接種 

  10/25(水)元気づくりセミナー 

  10/25(水)つきいちヨガ 

 

 

・あけぼの荘利活用でほのぼのカフェをしました。 

・健康寿命向上セミナーに参加しました。 

・子育てプロジェクト会議に参加しました。 

・孤食予防サロン(シャクヤクサロン)に参加しました。 

・地域のサロンに参加する予定です。 

(垣内地域マネージャー) 

 

  

 

 

・就労支援事業であけぼの荘・お試しオフィスの清掃

を支援しました。 

・孤食予防（シャクヤクサロン）を開きました。 

・販売用のクロモジ石けん、そば茶を作っています。 

(荒木地域マネージャー) 

☆放課後子供教室は９月２１・２８日(木)、１０月５・

１２・１９・２６日(木)です。 

☆子ども書道教室１０月１２日(木)です。 

 

 

比和町内の行事 

10/1(日)比和自治振興区グラウンドゴルフ大会 

10/9(月)キノコ観察会 

10/22(日)やまびこ祭り 

比和中３年生の杠航太朗くんがジャベリックスローで 

JOC ジュニアオリンピックに出場します！ 

  比和中学校３年の杠航太朗くんが、１０月２０～２２日に愛媛県松山市で行われる JOCジュニアオリ

ンピック 第１７回 U１８／第５４回 U１６陸上競技大会に広島県代表で出場します。 

 ジャベリックスローとは陸上競技におけるやり投に繋がる競技として導入されている、ターボジャブと

呼ばれる羽根付きのとうてきぶつを投げる競技です。杠くんのお父さんは学生の頃やり投げの選手 

だったので親子で練習に励み、８月２６日にエディ 

オンスタジアムで行われた広島県代表選考会で 

第１位の成績を収めて今回のジュニアオリンピック 

出場を決めました。杠航太朗くんは「今回は６５ｍ 

を投げたい。将来はお父さんの記録を超えたい。」 

と力強く語ってくれました。 

長さ約７０㎝、重さ３００ｇの 

プラスチック製です 

これを投げて距離を競います 


