
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

  

 

  

 

第２８０号 令和５年１１月２０日発行 

 

ブナの森通信
―比和自治振興区― 

 

〒727-0301 
庄原市比和町比和 1119-1 
TEL.０824-85-2600 
E-mail hiwa.jichi@gmail.com 

ホームページ  フェイスブック  インスタグラム 

 

三河内の棚田・秋の交流体験会 
 １１月３日(金)、ぼにばなの咲く丘・草刈りと種まき交流会と三つ子山・歴史探訪トレッキングが開催され

町外の参加者は９名でした。 

種まき交流会の方はヒゴタイの咲く畑の草刈りをしたあと、参加者で指定された場所にヒゴタイの種ま

きをしました。作業後は比和そばを堪能し交流しました。三つ子山トレッキングの方は、三つ子山を登山し

登頂で三河内を一望しながら三河内の歴史について聴講しました。下山後は比和そばを堪能しました。 

 １１月１１日(土)、比和科学博物館公開講座

で化石の発掘体験が行われました。この講座

は毎年人気があり厳選なる抽選で当たった方

が講座に参加されました。 

石を割って何が出てくるか、わくわくドキドキ

が味わえます。今回はサメの歯や、植物化石

などが発掘できました。 

三河内地域 

自治会より 

 １１月１１日(土)、比和中学校の文化祭が体

育館で開催されました。 

インフルエンザがまん延し、生徒が少ない

中でしたができることを精一杯しました。 

サメの歯 

葉っぱ 

葉っぱ 

 夢街道ルネサンス 令和４年度認定地区として

「水源靈域・比和ゆめ街道」の活動報告を広島

YMCA国際文化センターで行ってきました。 
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11 月～12 月の行事予定 
（自治振興センター内） 

※予定は変更することがあります 

11/21(火)大人の書道教室 

11/21(火)あしたのカフェ 

11/22(水)元気づくりセミナー 

11/22(水)つきいちヨガ 

11/23(木)３B 体操 

11/25(土)やまぼうしの会 

11/26(日)第 12 回みんなの文化発表会 

11/26(日)比和女性防火クラブ 

11/28(火)パソコン教室 

 

 

 

12/1(金)絵手紙の会 

12/1(金)成年後見人 

12/2・9・16・23(土)やまぼうしの会 

12/5・12・19(火)パソコン教室 

12/5(火)行政人権相談 

12/6(水)比和中そば打ち体験 

12/6(水)定例民協 

12/7・14・21(木)３B 体操 

12/7(木)人権講演会 

12/9(土)しめ飾りづくり 

12/12(火)比和ノルディックウォーキングの会 

12/12(火)あんしんづくり会議 

12/14(木)幸友会(大正琴)  

12/27(水)元気づくりセミナー 

 

   

 

・あけぼの荘利活用でほのぼのカフェをしました。 

・地域で元気を育てる会に参加しました。 

・高齢者健康づくり・孤食予防の料理教室に参加しま

した。 

・ゆめカフェに行き見守り活動をしました。 

 (垣内地域マネージャー) 

 

  

 

 

・就労支援事業であけぼの荘・お試しオフィスの

清掃を支援しました。 

・庄原九日市に出店しました。 

・モニターツアーでクロモジの香り体験を実施しま

した。 

・高齢者健康づくり・孤食予防の料理教室を開き

ました。         (荒木地域マネージャー) 

☆放課後子供教室は１１月３０日(木)、１２月７・

１４・２１日(木)です。 

☆子ども書道教室１２月１４日(木)です。 

 

 

比和分館図書館だより 
今年度２回目の新刊を購入しました。 

一般書 19 冊、児童書 23 冊合計 42 冊です。 

 

 

 

 

【一般書】一部を紹介します 

・図書館のお夜食      原田ひ香 

・チンギス紀 天地 17   北方謙三 

・あなたが誰かを殺した   東野圭吾 

・世界の朝ごはん 66 ヶ国の伝統メニュー 

・教養としての歴史小説   今村翔吾 

・夜果つるところ       恩田陸 

・言語の本質 ことばはどう生まれ、 

進化したか 

・ヨルノヒカリ       畑野智美 

・ビジネス教養としての気象学 

・ハンチパック       市川沙央 

 

 

 

【児童書】一部を紹介します 

・パンどろぼうとほっかほっカー 柴田ケイコ 

・ふわふわとちくちく ことばえらびえほん 

・メメンとモリ      ヨシタケシンスケ 

・不思議駄菓子屋 銭天堂 20   廣嶋玲子 

・いつつごうさぎとうみのほうせき  

まつおりかこ 

・ルルとララのティラミス  あんびるやすこ 

・きょうりゅううんどうかい  たしろちさと 

・どすこいみいちゃんパンやさん  町田尚子 

・おもしろい！進化のふしぎ  

とことんざんねんないきもの事典 

 

 

 

１１月２６日(日)は第１２回みんなの文

化発表会です。お誘い合わせてぜひ遊び

にいらしてください。 


