
 
 

里山を楽しむ町イベント実行委員会では、7月 16日(土) 

15 時から里山総領体育館において、総領夏祭り「納涼神楽

の夕べ」を開催しました。町内では、新型コロナウイルスの

感染拡大が始まってから初めての大きなイベントであって、

朝会場準備を始める前から入口には席取りの椅子を並べて待

つ神楽ファンを先頭に、町内外から 350 人を超える入場があ

り、久々に賑わいました。体育館のロビー、駐車場では、自

治会をはじめ町内から 9 団体の出店があり、上演が始まる前

や、休憩中に多くの人が列を作っていました。体育館内で

は、40 年の歴史がある横谷神楽団（三次市布野町）による

３演目（土蜘蛛、東大和、滝夜叉姫）の上演があり、きらび

やかな衣装を身にまとい舞う姿とともに、ドライアイスや花

火などの演出も見る人を魅了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
昨年に引き続き、総領保育所

の年長児童といっしょに種まき
したヒマワリが咲き始めまし
た。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 
2022 年 6 月末現在 対前年比 

世 帯 数 576 ▲13 

人口（人） 1,180 ▲54 

男  （人） 526 ▲29 

女  （人） 654 ▲25 

高齢化率 47.9％ 1.4％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

保育所東側のひまわり 

今月のトピックス 
◆表紙 総領夏祭り「納涼神楽の夕べ」開催 
◆P 2 「こまわりくん」運行のお知らせ 
    地域の魅力を探しに行きます 
◆P 3 総領自治振興区専門部会の紹介 
    けんこうざ開催 
◆P 4 47年 7月豪雨から半世紀 
    キャベツの収穫始まる 
◆P 5 総領町内の取材をしています 
    放課後子ども教室の書道展 
◆P 6  四方山話 五領自治会 
    図書館からお知らせ 
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 総務部                 地域活性化部 

◎森川  昇 黒目自治会長 

○迫江 茂幸 亀谷自治会長 

 田邊 篤想 五領自治会長 

 水戸美代子 下領家自治会長 

 春田 正治 上市自治会長 

 永井 賢而 稲草西自治会長 

 永岡 研三 木屋自治会長 

 山根 京司 担当役員（区長） 

 

 

 生涯学習部 

◎延清 圭祐 黒目自治会・担当役員（副区長） 

○松田  勉 五領自治会 

 近久  誠 亀谷自治会 

 松山 恭子 下領家自治会 

 松井大次朗 上市自治会 

 藤野 鉄也 稲草西自治会 

 土井 正行 木屋自治会 

 春田 正治 担当役員（上市自治会長） 

 永岡 研三 担当役員（木屋自治会長） 

 ◎部長 ○副部長   

 

 

  

 

 

6月 29日（水）13時 30分から総領自治振興センターにおいて、今年 

度 3回目となる「けんこうざ」を開催しました。講師に庄原市国民健康保険総領診療所の山中 

陽介先生をお迎えし、「自宅でできる健康づくり大全‐食事、運動、睡眠を中心に‐」と題し、 

特に高齢者に必要な栄養や食材、転倒予防や歩行に大事な運動、痛みの緩和や予防する運動、

不眠症の対策など、スライドや運動など実践を交え 

た内容でお話いただきました。参加者は先生の話を 

熱心に傾聴されていました。 

次回の「けんこうざ」は、7月 22日（金）13時 30 

分から開催します。テーマは日常生活と認知症予防 

について考える内容です。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎紙谷  浩 下領家自治会 

○矢吹 正直 亀谷自治会 

 大本 一則 黒目自治会 

 毛利 悦二 五領自治会 

 藤田 圭二 上市自治会 

 石原 陽平 稲草西自治会 

 小島由佳利 木屋自治会 

 田邊 篤想 担当役員（五領自治会長） 

 永井 賢而 担当役員（稲草西自治会長） 

 瀬羅 悦子 担当役員（副区長） 

2 年間この体制で各専門

部会の企画・運営を行っ

ていきます。ご協力をお

願いします。 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 昭和 47（1972）年 7月豪雨から今年で 50年を迎えました。当時、梅雨前線の停滞により、7

月 11 日から降り続いた豪雨は広島、島根、岡山の三県に大きな災害をもたらしました。広島

県では三次、庄原の両市で国道や鉄道が寸断され、一時電話も不通となるなど孤立したと新聞

報道がなされています。総領町においては、7月 9日から 13日 6 時までに 497ミリ、被害額は

29億円以上となり、昭和 47年度総領町の当初予算の 10倍となった。と総領町史に記載されて

います。故瀧口昭二さん（稲草）から総領町教育委員会に寄贈された町内全域の水害の状況な

どの写真や、亀谷の間所正久さん、迫江茂幸さんからお借りしたアルバムからも当時の被災状

況や、災害復旧工事の状況などから大規模な災害だったことを伺い知ることができます。平成

30（2018）年 7 月の西日本豪雨災害など大規模な災害が毎年全国各地で発生しています。今年

は観測史上一番短い梅雨でしたが、これから本格的な台風シーズンを迎えます。災害はいつや

ってくるとも限りません。50 年前の災害を忘れず教訓として今後に生かしていかなければなら

ないと思います。 

  

 

 

 

  

                  

 

 

 総領自治振興区では、今年 4月中旬に定植したキャベツが収穫の 

時期を迎えました。7月 6日（水）から収穫を始めたキャベツは、 

加工用としてＪＡ庄原上下営農センターを通じ契約先へと出荷して 

いきます。総領小学校では、7 月 4 日（月）から全校児童がキャベツの収穫体験を行いまし

た。ナメクジが多く発生しており、悲鳴を上げたりキャベツに触れなかったりと大騒ぎで

した。 

また、総領中学校 2 年生の職場体験学習の受け入れ期間中の 7 月 6 日（水）には、橋本一

護君も初めてキャベツの収穫・出荷の体験をしました。7 月 19 日（火）には保育所の園児も

収穫体験を予定しています。7 月の学校給食には、地元産のキャベツを活用してもらい食育に

もつながっています。地域の方にも手伝っていただきながら収穫し、10aのほ場から 5トン以

上の出荷ができそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和 48 年秋撮影 亀谷川と耳高川の合流地点 

大規模な地滑り発生（亀谷） 間所正久さん提供 
令和 4 年 7 月撮影 現在の様子（亀谷） 

 



 
 

 

 

 ★お盆（8月 15・16日）は 8月 12日までの予約分のみ運行します。 

 ご利用の際は必ず事前予約してください。 

◆予約専用☎ 080-2922-6878 
 ◆受付時間  月曜日から金曜日（祝日を除く） 

8時 30分から 17時まで 

 ◆運行時間  8時 30分から 17時 30分まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

                                        

 

稲草の春田さんのお宅に毎年可愛らしい花を咲かせるサボテンがあります。 

とても綺麗なピンク色をしています。 

花は一日限りで枯れてしまうそうです。 

昨年はびっくりするほどの花が咲きましたが、 

今年は残念ながら昨年ほどには咲きませんでした。 

春田さんにサボテンの名前を聞くと「分からない」 

とのことでした。調べてみました。 

「エキノプシス」と言うサボテンの花でした。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

地域の魅力を探しに行きます！ 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

               

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上市のイロハモミジ群は広島県の天然記念物です！

文塚 

上市の俳人「越智古声」が、

その師である「蝶夢（ちょう

む）」の書を集めて供養し、

この文塚を建てました。 

総領では８月頃には見応え

のある「サルスベリ」の花

が咲きます。 

少し立ち止まって 

素敵な景色を探して

みてください 

地域のこんなところ

を紹介したい！ 

この人は地域に詳し

いよ！など情報をお

寄せください♪ 

地域マネジャー松尾

＆木村が取材にうか

がいます！ 

臨川庵（法福寺）跡にイロハモミジ 18 株（うち、合同墓地

16 株、寺跡２株）が生育しています。 

イロハモミジは成長が遅いので胸高幹囲２ｍを超えるものは大

木と言えるそうです。「上市のイロハモミジ群」は、最大のもの

は胸高幹囲 3.25ｍ、そのほか胸高幹囲２ｍを超えるものを９

株も含み全国でも稀にみる大木群になるそうです。 

 

 

 

 

 

 

紅葉したイロハモミジ 

（R３年撮影） 

 

サルスベリの花 

「こまわりくん」運行のお知らせ 



 
 

 

 放課後子ども教室では、４年前から２か月に１回のペースで書道をしています。 

１年生から６年生までの全員が順番に半紙２枚にできるだけ季節に合った文字を書き、その中

の１枚をホールに展示しています。みんな丁寧な文字が書けています。センターにお越しの際

には子どもたちの力作の「書」をみてください！ 

 

 
 

  総領町内の取材をしています! 
総領町の魅力をどんどん発信していきます！  

今年も暑い夏になりそうですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっても素敵なバラを

いただきました！ 

  お花は癒されます

ね～ 

こちらの QRコードをスキャンすると 

インスタグラムの「総領自治振興区」の 

ページが開きます。フォローお願いします！ 

小学生の農業体験「トウモロコシの苗を植える」 

85日で収穫できるトウモロコシ♪大きく美味しく育ってね☆ 

 

自治振興区のキャベツ畑にて。 

写真を撮っていると蝶々がひらひらと遊びに来てくれました♪ 

放課後子ども教室の書道展 



 
 

                  

 

 

五領地域では、6月から 8月にかけ、市道の草刈、環境整 

備、集落によっては中山間等の共同作業が行われます。 

自身の田畑の畦草刈等もある中でそれぞれの作業を協力し行 

っています。五領自治会での市道草刈は、34 路線、総延長約 33km あります。以前は、小集

落単位でそれぞれの路線の草刈りを実施していましたが、高齢化により小集落単位だけでは

草刈りができないところも出てきました。こうした路線は、自治会内全体に呼びかけをし

て、たくさんの人に作業に参加してもらっています。暑さと歳を重ねていくせいか、同じ路

線でも作業に時間がかかるようになりました。いつまでできるかわかりませんが、ケガをし

ないよう「ぼちぼち」やっていくしかないと思っています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

感染症キャラクターえほん 1インフルエンザ おかだ はるえ 

感染症キャラクターえほん 2腸管出血性大腸菌感染症 おかだ はるえ 

感染症キャラクターえほん 3おたふくかぜ おかだ はるえ 

感染症キャラクターえほん 4ノロウイルス感染症 おかだ はるえ 

一 般 書 名 著 者 名 

なんで僕に聞くんだろう。 幡野 広志 

家族だから愛したんじゃなくて、愛したのが家族だった 岸田 奈美 

永田町動物園 亀井 静香 

三千円の使いかた 原田 ひ香 

元彼の遺言状 新川 帆立 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

７月２０日(水) お茶教室       ７月２７日(水) ママサロン 

写真教室         ２７日(水) 英語教室 

２１日(木) 英語教室         ２８日(木) そろばん教室 

運動プラスワン    ８月 ３日(水) さいたらの会 

２２日(金)  けんこうざ        １８日(木) 英語教室 

【手芸部】  第１・３火曜日      【うんどうび】  毎週火曜日 

【放課後塾】 毎週火曜日 英語   毎週水曜日 数学 

※新型コロナウイルス感染症の状況のよっては日時の変更や中止の場合もあります。 

五領自治会 

職場体験学習で本の修繕や種類ご

とに分けて本を並べる事をしまし

た。この作業をして本を大切にする

事や、図書館では自分が考えている

以上にたくさんの事をされている事

が分りました。  

 総領中学校 2 年 橋本 一護 


