
 
 

 

 総領地区公衆衛生推進会、下領家自治会女性部と総領自治

振興区では、庄原さとやまオープンガーデン 2022 秋を前

に、9月 17日（土）に市役所総領支所前駐車場ロータリー内

の花の植え替えを行いました。講師に(株)グリーンウインズ

さとやま（しょうばら花会議理事長）の齊木義伸先生をお招

きし、植え込みの選定方法や、植え替える秋の花の特徴など

を教わり作業に入りました。下領家自治会女性部の皆さんは

手際よく、植え替え作業は短時間で終了しました。 

10 月 31 日まで公開されるオープンガーデンには、総領地

域から新たに高東邸（下市）も加わり 2 か所となりました。

ぜひこの期間にオープンガーデンを訪れてみてはいかがでし

ょうか。また、オープンガーデンに参加される方も募集して

います。詳しくは総領自治振興区☎88-3067まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のトピックス 
◆表紙 オープンガーデン 2022 秋公開中 
◆P 2 秋の寄せ植え教室開催 
    稲刈り＆稲こぎ体験 
◆P 3 交通安全テント村 
    お知らせ 映画上映会 
◆P 4 パラスポーツ体験型授業 

お知らせ 音楽鑑賞会ほか 
◆P 5 総領町内の取材をしています 
    総領放課後塾 
◆P 6  四方山話 黒目自治会 
      図書館からお知らせ 

行事予定 

  
 
撮影のため、松茸自生地に案

内していただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 
2022 年 9 月末現在 対前年比 

世 帯 数 574 ▲11 

人口（人） 1,174 ▲38 

男  （人） 522 ▲22 

女  （人） 652 ▲16 

高齢化率 48.0％ 0.9％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

秋の味覚 松茸 
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さとやま通信 

10 月 12 日撮影（五箇） 

下領家自治会女性部の皆さんによる花の植え替え 

高東邸 さざれ石の庭 

総領花の輪ガーデン 

（総領支所前駐車場） 



 
 

 

 

 

総領自治振興区では、9月 21日（水）今年 2回目となる秋の寄せ 

植え教室を総領自治振興センター前広場で開催しました。 

講師に(株)グリーンウインズさとやま（しょうばら花会議理事長） 

の齊木義伸先生をお招きし、花の種類や色の組み合わせ 

方、植え方を教わった後に用意してくださった鉢に寄せ 

植えをしていきました。参加者はたくさんの種類の花か 

ら 7種類を選ぶのに悩まれていました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲刈り＆稲こぎ（脱穀）体験 
総領小学校 5年生では、5月の田植え体験につづき、9月 22日 

（木）に稲刈り、はで掛け作業の体験をしました。稲刈りは慣れな 

い鎌で稲を刈った後、束ねるのにも一苦労で、時間の制約もあり児 

童一人が２把作るのが精一杯でした。残った稲は、稲作農家の山根 

匡彦（やまね まさひこ）さんにコンバインで刈り取ってもらい、自宅の施設で、乾燥・調製

を行っていただきました。 

また、10 月 6 日（木）にはハーベスターによる稲こぎ体験も行いました。米づくりの体験を

通じ、少しでも農業に興味を持ってくれればと思います。 

 

 

 

 

 

 

  

秋の寄せ植え教室開催 

 

完成した寄せ植えと一緒に記念撮影 



 
 

  

 

 

 庄原地区交通安全協会総領分会、庄原市総領支所と庄原警察署で 

は、秋の全国交通安全運動期間中の 9月 22日（木）13時 30分か 

ら総領支所前駐車場において、交通安全テント村を開設しました。 

総領保育所の年長園児とスタッフ関係者により、協力してくださった通行中の方に交通安全を

呼びかけるとともに、交通安全啓発グッズの配布を行いました。また、保育所園児のほか放課

後子ども教室の児童もテント村終了後に白バイや、パトカーの前で記念撮影を行いました。 

 

 

 

 

 

  

 

総領自治振興区生涯学習部では、次の日程で 

映画上映会を開催します。 

 と き  11月 6日（日）13 時 30分上映 

ところ  総領自治振興センター 

観賞料金 500円 

上映作品 「お終活 熟春！人生、百年時代の過ごし方」 

結婚 50 年を迎え、熟年離婚寸前に陥った夫婦が、葬儀社の男から紹介された終活フェアを

きっかけにてんやわんやの大騒ぎになっていく様をコミカルに描いた、終活エンターテイン

メント作品です。隣近所お誘いあわせのうえ、多数のご来場お待ちしております。 

                また、「なみか」 

カードをお持ちの方 

は、10ポイント付与 

しますので、ぜひお 

持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(C)2021 「お終活」製作委員会 

 

(C)2021 「お終活」製作委員会 

 

(C)2021 「お終活」製作委員会 

 



 
 

                  

 

 

 総領中学校では、次の日程 

で今年も陸上自衛隊第 13音楽隊による音楽鑑 

賞会が開催されます。一般の方の観賞も可能で

す。 

と き 11月 8日（火）13時 30分から 

ところ 総領中学校体育館 

 

 

 

 

 

 

総領小学校では、10月 5日（水）の午後から全校児童が里山総領 

体育館でパラスポーツ体験型授業「ダイソー50周年記念イベント 

（主催 広島県 公益社団法人広島県パラスポーツ 

協会 株式会社大創産業）」を受けました。 

講師の車いすソフトボール日本代表の江南 聖さん 

から、自身が事故で車いす生活になった時の事、車 

いすソフトボールとの出会いなどの話を聞きました。 

その後、児童は江南さんの指導のもと、実際に競 

技用の車いすに乗って鬼ごっこをしたり、5・6年は 

車いすソフトボールの体験を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車いすソフトボール選手 江南 聖（えなみ たかし）さん 

・東広島市在住 ・株式会社ダイソーウイング勤務 

・公益社団法人広島県パラスポーツ協会 強化指定選手 

・一般社団法人日本車椅子ソフトボール協会 強化指定選手 

・2つの国際大会で日本代表チーム選手として出場し優勝(ピッチャー) 

～「2022車椅子ソフトボール ワールドシリーズ」「インターナショナルディビジョン」 

・「ベストピッチャー」個人賞獲得～「2022車椅子ソフトボール ワールドシリーズ」 

 

 

令和 3年 10月に発行しました 

「そうりょう 日々気にかけあいこ」 

の添付資料として、この度「令和 4 

年度版の医療・福祉・保健の関係 

機関の紹介」を配布します。 

いっしょにご活用ください。 

高学年が２チームに分か

れて「車いすソフトボー

ル」 

を体験しました。 

転がってきたボー

ルを上手にひらう

ことが難しそうで

した。 

鬼になった江南

さんにみんなつ

かまりました。 

車いすに乗っ

て鬼ごっこ。 

１分間逃げき

れるかな？ 

昨年の観賞会の様子 

 



 
 

 

  総領町内の取材をしています! 
総領町の魅力をどんどん発信していきます！  

夏からいきなり冬になったのではないかと思うほど 

寒さを感じる気候になってきましたね…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語 

とっても秋らしい写真が撮れました！      / 

「秋晴れの空＋彼岸花＋稲刈り」 

インスタ映えする風景ですね～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらの QRコードをスキャンすると 

インスタグラムの「総領自治振興区」の 

ページが開きます。フォローお願いします！ 

総領放課後塾 夏休みには三
次市のＡＬＴ
でイギリスか
ら来日されて
いるジェイソ
ンさんが放課
後塾に遊びに
来 て く だ さ
り、一緒に授
業をしてくだ
さ い ま し た
(^^♪ 

 

 ２学期が始まり、中学校生

活にもなれてきました。 

勉強も難しくなってきてい

ますが、みんな頑張ってい

ます。 

 

I  ９月の寄せ植え教室にて。 

寒くなってもキレイに咲く花を 

使った寄せ植えです！ 

振興区の玄関前にも飾ってます！ 

 

夏休み中も毎週塾に通って頑張りました！ 

数学 

数学 

英語 

総領自治振興センター玄関では     １ 

アトランティック・ジャイアントで 

できたおばけかぼちゃが 

10月末までお出迎えしますので 

会いに来てくださいね♪ 



 
 

                      

 

 

 

平均年齢なんと 84歳の元気なゲートボールクラブの皆さんを 

紹介します‼ 始まりは元黒目小学校(現「まなびやカフェ」) 

のグランド。10 人でスタートし、十分な環境ではない中でも練習を重ねてこられ、数々の大

会にも参加されてきました。その後、平成元年に黒目自治会館が完成したと同時にグランド 

            が整備され、練習場所の拠点を移されました。始まっ 

た時期は定かではないのですが、少なくとも 40年以上

は経っています。現在は 92 歳の方を筆頭に下は 80 歳

までの 5人で頑張っています。 

これまでも地区の大会で常に上位の成績で、先日行

われた東城の大会でも優勝されました。 

  今後も益々ご活躍されますよう祈念してみなさんに紹

介します。 
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児 童 書 名 著 者 名 

うみの１００かいだてのいえ いわい としお 

ちくちくとふわふわ なないろ 

パンどろぼうとなぞのフランスパン 柴田 ケイコ 

それしかないわけないでしょう ヨシタケ シンスケ 

一 般 書 名 著 者 名 

プロのコツでいつものごはんが 100 倍おいしくなるレシピ こうせい校長 

はかれないものをはかる 工藤 あゆみ 

はだしのゲン １巻から６巻 中沢 啓治 

あきない世傳金と銀１３ 高田 郁 

あさとほ 新名 智 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

１０月２５日(火) 役員会     １１月 １日(火) 庄原市議会市民と語る会 

  ２６日(水) ママサロン       ６日(日) 映画上映会 

        英語教室        ９日(水) 茶道教室 さいたらの会      

２７日(木) そろばん教室     １０日(木) そろばん教室 

２８日(金) けんこうざ      １６日(水) 茶道教室 

３１日(月) 市政懇談会      １７日(木) 英語教室 

【手芸部】  第１・３火曜日     【うんどうび】  毎週火曜日 

【放課後塾】 毎週火曜日 英語 、毎週水曜日 数学 

※新型コロナウイルス感染症の状況のよっては日時の変更や中止の場合もあります。 

2022 読書週間が 10 月 27 日(木)か

ら 11月 9日(水)まではじまります。 

今年の標語は「この一冊に、あり

がとう」です。 

また、10月 

1日(土)から 

「庄原市電子 

図書サービス」 

がスタートし 

ました。詳しく 

は庄原市立図書 

館もしくは総領 

分館まで。 


