
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コロナ禍で４年ぶりの通常開催となった総領地域での市政

懇談会が、９月７日（木）19 時から総領自治振興センター

大集会室において開催されました。自治会役員を中心に 35

名の出席がありました。今年の市の懇談テーマは、「庄原い

ちばんづくり～10 年先を見据えたまちづくり～」で、参加

者からは、障がい者の雇用、活躍できる場の必要性、関西圏

への庄原ブランドの発信、庄原ブランドに漁業も加えてほし

い、コンパクト・プラス・ネットワークの考え方を推進して

ほしい、学校再編計画の進捗は、森林譲与税の使途を具体的

に、米などの農産物が安心して作れる環境（助成）の整備の

必要性など、意見・提案がありました。 

 庄原市自治振興区連合会の懇談テーマは、「地域包括ケア

システムについて」で、市からは市内での取り組み状況や、

総領自治振興区からは、総領地域の協議体「さいたらの会」

の取り組みについての活動報告を行った後、テーマについて

懇談しました。設定された 1 時間 30 分の時間は、あっとい

う間に経過しました。 

 

 

 

  
 

 夏薪きキャベツ・白菜の定植
を行いました。 
 
 
 
 
 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 

2023 年 8 月末現在 対前年比 

世 帯 数 563 ▲12 

人口（人） 1,140 ▲38 

男  （人） 513 ▲10 

女  （人） 627 ▲28 

高齢化率 49.4％ 1.6％ 

 庄原市ホームページから抜粋 

【2023 年９月：第 161 号】 
【発行】 

庄原市総領自治振興区 
〒729-3703 

庄原市総領町下領家 278 
ＴＥＬ：0824-88-3067 
ＦＡＸ：0824-88-2021 

Mail  info@souryou-jichi.net 
HP  http://souryou-jichi.net 

さとやま通信 

市政懇談会開催される 

コンパクト・プラス・ネットワークとは 

 人口減少・高齢化が進む中、特に地方都市においては、地域の

活力を維持するとともに、医療・福祉・商業等の生活機能を確保

し、高齢者が安心して暮らせるよう、地域公共交通と連携して、

コンパクトなまちづくりを進めることが重要です（コンパクト＋

ネットワーク）。          出典：国土交通省ホームページ 

キャベツ・白菜定植 

白菜定植（9 月 15 日）の様子 

今月のトピックス 
◆表紙 市政懇談会開催される 
◆P 2 放課後子供教室 夏休み楽しみました！ 
◆P 3 Dr濵﨑ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄｱﾄﾞﾊﾞｲｽ マダニに注意！ 
           総領診療所 歯科診療所 診療時間 
◆P 4 出場おめでとうございます 

小型ポンプ操法競技大会開催される 
◆P 5 稲刈り＆トウモロコシ収穫体験 
◆P 6 秋の交通安全～交通安全テント村開設します～ 
       イベント用テント購入しました ご利用ください！ 
       オープンガーデン 2023秋公開始まります 
◆P 7  総領町内の取材をしています 
    ノルディックウォーキング＆ランチ会のお知らせ 
       ご存じですか？相続登記が義務化されます！ 
◆P 8  四方山話 五領自治会 
    図書館からお知らせ 

行事予定 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み楽しみました！ 
子どもたちが楽しみにしていた夏

休み、７月 28日から８月 28日ま

での１か月、こども教室ではいろ

いろな行事を体験しました。 

スイーツ教室にピザ作り体験

教室。ワイワイ・ガヤガヤと

みんなで楽しく調理をしまし

た。調理後はおいしくいただ

きました。 

毎年子どもたちが楽しみにしている川遊び。 

指導員と大学生のアルバイトで見守りながら 

川の事故に気を付け、思いっきり楽しみまし

た。子どもの頃にきれいな川で遊んだことが

いい思い出になるといいですね(*^-^*) 

今年は庄原市身体障害者連合会の皆

さんと一緒にフライングディスク大

会をしました。ディスクの投げ方な

どを教わりながら楽しく交流ができ

ました。 

リズム・ジャンプ教室では大幹を鍛

え、しっかり体を動かしました。 

 



 
 

  

 

 

  

こんにちは。総領診療所の濵﨑です。まだまだ残暑が厳し 

いですが、みなさん熱中症には気をつけられているでしょう 

か。朝晩は涼しくなってきており、そろそろ昼も涼しくなる 

と思われます。もう少し頑張りましょう。 

さて、秋に入ったわけですが、これから気をつけなければならないのは虫刺されですよね。

蜂やムカデ、アブにチャドクガなど様々な虫に気をつけなければなりませんが、特に気をつけ

ていただきたいのが「マダニ」です。 

マダニには、「リケッチア」属という種類の細菌

が住んでいるのですが、人間の血を吸った際にリ

ケッチアが体の中に入ってきます。そうすること

で発熱、全身に発疹が出たり、ひどい方だと命を

落とされることもあります。5mm くらいの「刺し

口」があって、上のような症状があればすぐに病

院に行きましょう！ 

 ちなみに、マダニは広島で多く、リケッチアの

中には「カープ株」という種類もいるんですヨ。 

         

問い合わせ先 

 庄原市国民健康保険総領診療所 ☎ 88-2611 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【総領診療所】☎88-2611 

月曜日・木曜日 
９時 00分 

～12時 00 分 

13時 30 分～14時 00分 16時 00 分～17時 00分 

火曜日・金曜日 13時 30 分～17時 00分 

水曜日  

休  診 水曜日の午後、土曜日、日曜日、祝日 

【庄原市総領歯科診療所】☎88-2046 

月曜日・火曜日・木曜日・金曜日 ９時 10分～12 時 00分 14時 30 分～18時 00分 

土曜日 ９時 10分～12 時 00分 

休  診 水曜日、日曜日、祝日、第１・第３土曜日 

 

厚生労働省のホームページ 

 ダニ媒介感染症 

 右の QR コードからご覧いただけます。 

 

ダニ媒介感染症 



 
 

 

 

 

 大会名 ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 

     2023年全日本卓球選手権大会（カデットの部） 

14歳（中学 2年生）以下男子シングルス 

 出場者 松井 翼さん（総領中 2年） 

 と き 令和 5年 11月３日（金）～５日（日） 

 ところ アミノバリューホール（徳島県鳴門市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 
 

広島県消防協会庄原支部主催の小型ポンプ操法競技大会が 

９月３日（日）田総の里スポーツ公園で開催されました。 

庄原市内の各方面隊から２チーム、計 14チームが出場し、 

日頃の訓練の成果を発揮しました。総領方面隊からも第１分 

団、第２分団からそれぞれ１チームが出場しました。上位入 

賞とはなりませんでしたが、出場選手の皆さん、各分団、方 

面隊、関係者の皆さんの尽力に敬意を表します。大会に向け 

た練習、訓練が現場で生かされていくと思います。お疲れさ 

までした。競技結果は次のとおりです。優勝チームは、庄原市消防団を代表して本年 11 月 25

日（土）に県消防学校で開催される令和５年度広島県消防ポンプ操法大会に出場されます。 

 

優 勝 東城方面隊Ｂチーム（第６分団） 

準優勝 高野方面隊Ａチーム（第１分団） 

第３位 比和方面隊Ａチーム（第１分団） 

 

総領方面隊 A チーム（第１分団） 

総領方面隊 B チーム（第２分団） 総領方面隊 A チーム（第１分団） 

総領方面隊 A チーム（第１分団）） 

総領方面隊 B チーム（第２分団） 総領方面隊 B チーム（第２分団） 

 



 
 

 

 

  

  

 総領小学校 3・4年生では、総合的な学習の時間を活用し、５月の 

田植え体験に続き、９月 13日（水）に稲刈り体験をしました。 

慣れない鎌で稲を刈り取った後、わらで束ねるのも一苦労でした。 

稲ははでに掛けました。残りの稲は今年も山根匡彦さんに刈ってい 

ただきました。児童は６aのほ場で稲を刈り取る山根さんのコンバイ 

ンの速さに見入っていました。手刈りをするとずいぶん時間がかかる 

のにコンバインだとわずか 12 分で刈り取ってしまうことに児童は驚いていました。はで干し

の稲は約２週間後に脱穀作業を行う予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

また、稲刈り体験後は、２年生の児童も加わり、７月に約 200 本定植したトウモロコシの

収穫体験をしました。アワノメイガの幼虫やカラスの食害に遭いながらなんとか収穫までこ

ぎつけました。生のトウモロコシをかじった 

児童の、とても甘い、おいしいと笑みをこ 

ぼす姿がとても印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

総領自治振興区では、令和５年度のコミュニティ助成事業 

（一般）でイベント用のテント５基（側幕はありません）を購入 

しました。営利目的でないイベントでの使用は無料です。ご利用 

ください。 テントのサイズ 横幅 6ｍ×奥行き 3ｍ 

 問い合わせ・借用申込先  総領自治振興区 ☎ 88-3067 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

  

 

 

 

 今年も秋の全国交通安全運動期間に合わせて、9月 21日（木） 

13時 30分から約 1時間、総領支所駐車場において交通安全テン 

ト村を開設します。総領保育所園児による交通安全を呼びかける啓発グッズを配布します。お

近くを通行の際は警察官の指示に従ってください。ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国の重点 

①  こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保 
②  夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶 
③  自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 
広島県の重点 
① 二輪車の交通事故防止 

                  

 

 
 

しょうばら花会議では、庄原さとやまオープンガーデン 2023秋の 

公開が 10月１日（日）から 10月 29日（日）までの約１か月間、庄原市内を 

中心に行われます。春のオープンガーデンに引き続き総領地域から、高東 明 

さん宅（稲草）の庭と総領花の輪ガーデン（庄原市役所総領支所駐車場）が参 

加となります。期間中は、黄色の幟を建てています。 

高東庭は、期間の土日を中心にオープンとなります。 

総領花の輪ガーデン（庄原市役所総領支所駐車場）は 

公開に先立ち９月 23日（土）に植え替え予定です。 

ぜひお立ち寄りください。 

問い合わせ 総領自治振興区 ☎ 88-3067 

高東庭 

総領花の輪ガーデン 
（総領支所前） 

instagram 

ホームページ 

啓発グッズを渡す園児の様子（R４） 



 
 

  総領町内の取材をしています! 
総領町の魅力をどんどん発信していきます！  

朝晩の冷え込みから秋を感じますね。 

少しずつ山の色も変わり始めてきたように思います。 

秋の総領はどんな素敵な景色になるか楽しみですね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  上領家のそば畑で撮影♪ 

畑一面に真っ白で 

可憐な花が 

咲いていました！ 

モンシロチョウが 

ふわふわと飛ぶ姿が 

可愛らしかったです♡ 

１   自治振興センターの前に 

イチョウの木が２本あります♪ 

    同じくらいの背丈ですが 

葉っぱの色が違うんです。 

なんでだろう？どなたか理由をご存じではありませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ノルディックウォーキング＆ランチ会のお知らせ 
爽やかな秋空の下でノルディック 

ウォーキングを楽しみましょう♪ 

お腹を空かせてランチへ行こう！ 

※雨天の場合は室内でポール体操をします！ 

参加申し込み 総領自治振興区 ☏ 88-3067 

 

こちらの QRコードをスキャンすると 

インスタグラムの「総領自治振興区」の 

ページが開きます。 

フォローお願いします！ 

ご存じですか？相続登記が義務化されます！ 
民法等が改正され、令和６年（2024年）４月１日より相続登記が 

義務化されます。まず「相続登記」とは不動産（土地、建物）の 

所有者が亡くなった場合その所有権を相続人に移転させる手続き 

です。所有者の名義は法務局の登記簿に記録されています。 

相続人は、不動産を相続で取得したことを知った日から３年以内に相続登記の申請をしなけ

ればなりません。正当な理由なく申請を怠った場合、10 万円以下の過料が科される可能性が

あります。また、令和６年４月１日より前に相続した不動産も、相続登記がされていないも

のは義務化の対象になりますので、要注意です。不動産を相続したものの、相続登記が済ん

でいない方は、法務局または司法書士にご相談されることをお勧めします。 

日  時…11月 17日（金）10時 00分 

集合場所…総領自治振興センター 

…アベニールタウン 

食 事 代…￥1,430 



 
 

                 

 

 

五領自治会では、コロナ禍で４年ぶりとなる納涼祭を８月 12日 

（土）19時 30分から五領自治会館で行いました。４年ぶりとい 

うこともあって、皆さん来てくださるだろうかと役員は気をもん 

で準備し、来場者を待ちました。地域に子どもの姿は少ないですが、帰省された子どもさん

やお孫さんを連れてこられ、また、五領地域外からも来場があり、受付で配布したうちわは

150 枚を超え、久々の賑わいが戻ってきました。盆踊りに加え、地元、菅原貴秀さん主宰の

ノースウィンドアンサンブルの皆さんによる演奏、飲料、フライドポテト、子どもコーナー

などの売店や抽選会で夏の夜のひと時を過ごすことができました。楽しみにしていただいて

いる納涼祭をこれからも続けていきたいと思います。 

  

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

児 童 書 名 著 者 名 

田尻智 -ポケモンをつくった男‐ 菊田 洋之 

都道府県のクイズ図鑑   ― 

大ピンチずかん 鈴木 のりたけ 

おばけのかわをむいたら たなか ひかる 

一 般 書 名 著 者 名 

駆ける 1 ‐少年騎馬遊撃隊‐ 稲田 幸久 

駆ける 2 ‐少年騎馬遊撃隊‐ 稲田 幸久 

夢を喰う男 本城 雅人 

そうか、もう君はいないのか 城山 三郎 

後列のひと 清武 英利 

 

最近朝夕が涼しくなり、だんだんと

秋の訪れを感じるようになりまし

た。秋といえば「読書の秋」。 

お気に入りの一冊と共に秋の夜長を

過ごされてみてはいかがでしょうか 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

   ９月 20日(水) 写真教室               10月 ４日(水) さいたらの会 

20日(水) お茶教室 11日(水) お茶教室 

     21日(木) 交通安全テント村       12日(木) そろばん教室 

     21日(木) 英語教室            13日(水) 英語教室 

22日(金) けんこうざ         18日(水) お茶教室 

28日(木) そろばん教室        19日(木) 英語教室 

【手芸部】第１・３火曜日【うんどうび】毎週火曜日【放課後塾】毎週火曜日 英語 

自
治
会
四

方山話

売店 子どもコーナーの様子 

やぐらを囲んで盆踊り ノースウィンドアンサンブルの皆さんによる演奏 


