
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 総領自治振興区令和７年度通常総会を４月 19 日（土）に

自治振興センターで開催しました。当日は、自治会から選出

された代議員 53名中 44人の出席（委任状含む）で、五領自

治会の永田代議員が議長に選任され、令和６年度事業・会計

の報告、令和７年度の計画・予算及び役員承認の 11 議案が

上程され、全議案が賛成多数で可決、承認されました。 

昨年 12 月に亡くなられた延清圭祐副区長の後任として、

石原博行さんが選出されました。石原博行副区長の任期は、

来年の通常総会までの期間となります。  

 総領地域の人口も２年前の同時期に比べ 100人減少し、振

興交付金など財源も減少しています。地域社会が縮小する中

でも、この地域で安心して過ごせる持続可能な環境づくりが

急務となっています。 

  

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

■ 総領地域の人口・世帯数 
2025 年４月末現在 対前年比 

世 帯 数 527 ▲34 

人口（人） 1,054 ▲59 

男  （人） 468 ▲28 

女  （人） 586 ▲31 

高齢化率 49.2％ ▲0.7％ 

 庄原市ホームページから抜粋 
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さとやま通信 

レンゲ畑 

下領家（井原）  
矢吹正直区長 

来賓 

庄原市総領支所 

今西隆行支所長 

五領自治会 
永田修治代議員 

今月のトピックス 
◆表紙 令和 7 年度自治振興区通常総会開催 
◆P 2 脳トレコーナー 
    こまわりくん利用のお願い 
◆P 3 田総川 アユの放流 

  民生委員・児童委員の日活動強化週間 
◆P 4  古紙回収を実施します 

かしわ餅づくり 
ひまわり食堂 
無事故・無違反 150 日にチャレンジ！ 

◆P 5  令和 7 年度総領放課後塾スタート 
      放課後子ども教室 支援員を募集します 
◆P 6 四方山話 稲草西自治会 
    図書館からお知らせ 

行事予定 

http://souryou-jichi.net/


 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

総領の魅力を不定期に 

発信しています！ 

QR コードを 

読み取って 

自治振興区の投稿を 

ご覧くださいね！ 

地域の食研究会「おむすび」で 

ほとぎの研究をしました♪ 

焼き米を使って簡単に！ 

アレンジを加えてさらに美味！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域マネージャー柳原の 

脳トレコーナー 
まちがい探しに 

  チャレンジです♪ 

こまわりくんご利用のお願い 
 

 ちょ こ っ と  

インスタ 

前日までの予約に 

ご協力ください！ 

月曜日から金曜日（祝日を除く） 

◇予約・受付 

8時 30分から 17時まで 

◇運行 

8時 30分から 17時 30分まで 
予約専用ダイヤル 

☎０８０－２９２２－６８７８ 
 

今回の間違いは 

６か所あります！ 

チャレンジしてね     



 
 

 

 

  

 

全国民生委員児童委員連合会では、毎年、５月 12日を「民生委員 

・児童委員の日」としています。 

また、この日からの 1週間（５月 12日～18日）を「活動強化週間」と定めています。民生

委員・児童委員の存在について地域の住民や関係機関・団体等に理解を深めていただき、信

頼関係を築くことを目的に、さまざまな PR活動等を展開します。 

総領地区民生委員・児童委員協議会（９名）では、委員の担当地域内の活動に加え、毎月の

定例会の日等に通学児童に声掛け・見守り活動や学校との連携などの活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

田総川漁業協同組合では５月８日(木)、９日（金）の両日、岡山 

県高梁川漁協で育成された稚鮎 400㎏（約 50,000尾）を役員で、 

田総川、領家川、亀谷川に放流しました。 

今年も多くの遊漁者でにぎわうことを願っています。遊漁券は、総領自治振興区、道の駅 

リストアステーションでも取り扱っています。 

または、下の QR コードをスキャンすると「田総

川漁業協同組合」の遊漁券の販売ページが開きま

す。24 時間いつでも購入できます。ぜひご利用く

ださい！ 

≪問い合わせ先≫ 総領自治振興区 ☏88-3067 

（田総川漁業協同組合事務局） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アユ漁の解禁日 

友釣  ６月 １日(日)午前８時 

投網  ６月 15日(日)午前８時 

 刺網  ６月 22日(日)午前８時 

FISH PASS 

オンライン遊漁券 アユ放流の様子 遡上するアユの様子 

民生委員・児童委員とは 
⃝厚生労働大臣によって委嘱されたボランティアであること 

  ⃝地域住民の身近な相談相手、専門機関へのつなぎ役であること 
 ⃝法律上の守秘義務を有しており、安心して相談できる相手であること        出典 全民児連ホームページ 

児童とサツマ芋の定植 毎月の定例会の様子 通学児童への声掛け・見守りの様子 

児童とサツマ芋の収穫 

通学児童への声掛け・見守りの様子 



 
 

 

 

 

と き ６月 15日（日）11時 30分～13時 30分 

ところ 中間さん宅（総領小学校の前） 

料 金 こども 無料  大人 200円   

定 員 20名 要予約 オープンの２日前 

予約・問い合わせ先 090-1688-3776（中間さん）主催 ひまわり食堂実行委員会 代表 中間幸子さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

総領節分草スポーツクラブでは、今年度最初の古紙の回収を行い 

ます。本年度も業者に持ち込み、得られた収益の一部を子ども達の 

スポーツ振興に役立てたいと考えています。皆様のご協力、よろしくお願いします。 

期 間 ５月 31日（土）～６月８日（日） 

場 所 総領自治振興センター駐輪場（駐車場の角） 

回収する古紙 新聞、チラシ、段ボール、雑誌、本 

問い合わせ先 総領自治振興区 ☏88-3067（総領節分草スポーツクラブ事務局） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 と き ６月８日（日）９時 00分～ 

 ところ 亀谷自治会館 

 参加費 300円（高校生以下無料） 

 持ってくる物 エプロン・三角巾・マスク 

 主 催 亀谷自治会 

 申込・問い合わせ 総領自治振興区 ☏88-3067（６月４日（水）までに申込みください） 

 

 

トライ・ザ・セーフティ in ひろしま実行委員会では、参加者（５人１チーム）

を募集しています。 

申込期間 ６月 25日（水）まで        申込方法 専用申込用紙 

運動期間 ７月４日(金)～11月 30日(日)    参加費用 チーム１組 5,000円 

参加資格 チーム全員が運転免許を有し、日常的に運転していること。 

参加者全員に記念品贈呈・達成チームの中から抽選で旅行券など副賞が当たる 

申込・問い合わせ先 総領自治振興区 ☏88-3067（庄原地区交通安全協会総領分会事務局） 

 無事故・無違反 150 日にチャレンジ！ 

古紙回収を実施します
 

 

 

参加者 

募集!! 
 



 
 

 

 

 

 

 支援員を募集します！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 放課後 

子ども教室 

 

 

 

 

＊勤務時間 

     放課後  平日 （15時 00分～18時 45分） 
＊職務内容 

    ・児童の出欠、早退状況を確認し、児童の行動を正確に把握する。 
    ・児童の安全及び物品等の管理に留意する。 
    ・児童帰宅後の整理整頓を行う。 

＊賃金 
     1,074円/時間（月末締め 翌月 10日支払 10日が休日の場合は前日の支払い） 

＊勤務日、勤務時間については、要望に応じ決定します。 
 

問い合わせ先  ☎88-3067  担当 中田・木村 

 

 

令和７年度総領放課後塾スタート 

放課後塾の講師紹介                          

・森川乃里恵先生  木曜日 英語（１年生） 

          

・金子満喜子先生  火曜日 英語（2,3 年生） 

 

・坂口 真弓先生  月曜日 数学（1,2 年生） 

 

放課後子ども教室は、放課後の時間を子ども達が安心して過ごせるように

見守る場所です。そこで支援員として一緒に働いてくださる方を募集して

います！未経験でも大丈夫です！楽しく一緒に過ごしませんか？ 

 

 

英語（１年生） 

 

今年度の放課後塾は英語が２クラス、数学が

１クラスで行います。 

初回は数学が 4 月 17 日（月）、 

英語（2.、3 年）は４月 15 日（火）、 

英語（１年）は４月 17 日（木）から始まり

ました。 

小人数なので、生徒に合わせてしっかりと授

業ができます。 

１年間しっかり勉強していきます。 

            

 



 
 

 

 

 

 

 

 

外仕事や散歩をするのに良い季節とな

りました。散歩のついでに図書館に寄っ

て本を読みながらちょっと休憩も良い時

間かもしれません。 

是非お立ち寄りください。 

                今年の節分草祭では、稲草西自治会はうどんの出店

を行いました。寒さの残る中、お立ち寄りいただいた

皆様には、温かいう 

どんを味わっていた 

だけたことと思います。地元の皆様とのふれあいや交流を 

深める良い機会となり、自治会としても地域の賑わいに貢 

献できたことを嬉しく思っております。 

ご来店、ご協力いただいた皆様、誠にありがとうござい 

ました。これからも地域のつながりを深める活動に取り組 

んでまいります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

児 童 書 名 著 者 名 

20 ぴきのおいしいあき たしろ ちさと 

くるま！くるま！くるま！ まるはま 

人体のサバイバル 1 ゴムドリ CO. 

人体のサバイバル 2 ゴムドリ CO. 

一 般 書 名 著 者 名 

夏井いつきの世界一わかりやすい俳句鑑賞の授業 夏井 いつき 

やさしい猫 中島 京子 

境界線 中山 七里 

母の待つ里 浅田 次郎 

 

≪ 行 事 予 定 ≫ 

 

５月 20日(火) 手芸部      ６月 11日(水) お茶教室 

21日(水) お茶教室       13日(金) 英語教室 

     22日(木) 英語教室            健康麻雀 

   23日(金) けんこうざ      18日(水) お茶教室 

６月 ４日(水) さいたらの会     19日(木) 英語教室 

【お茶のみサロン】毎週火曜日  【うんどうび】毎週火曜日 

【ぽかぽかサロン】毎週金曜日 

【放課後塾】毎週月曜日：数学  毎週火・木曜日：英語 

図書館からお知らせ 

【まちがい探しの答え】 

答えを見ずに 

頑張ってくださいね！ 

①来賓席テントの棒 

②右下 男の子がいない 

③左下 白い球が多い 

④上左端 帽子の色 

⑤組体操 下段 帽子の色 

⑥中央 旗の並び 

今回は小さかったので 

難しかったかなぁ… 


