
 

 

 

 

 

 

 

 

早いもので今年も、残り１０日余りとなりました。今年も、新型コロナウイルス感染症と共存しな

がらも、振興区各事業を展開しました。 

 これからも一人ひとりが感染予防に気を付けながら、来年も【みんなが安心して集まり、笑いがあ

ふれる日常】を過ごせることを願いたいと思います。 

 

 

庄原市自治振興区連合会 

「第 1回グラウンドゴルフ大会」        
 

11 月１５日（火）、市内自治振興区が一堂に会し、地域内の区民グラ 

ウンドゴルフを通じた親睦と交流を図るとともに健康増進を図ることを 

目的に今年初めて開催されました。 

高野町から、上高・下高自治振興区から各１チーム参加。 

個人女子の部で和南原の根波日登美さんが優勝されました。 

【生涯学習事業活動紹介】 

■11 月 22 日（火）、桑野さんにご指導いただきながら、皆さんと楽しく、お正月に飾れる、 

苔と四季折々の花の寄せ植えを作りました。 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                                   

  

来年もご参加 

                            お待ちしています。 

【感想】参加いただいた皆さんからの感想の一部をご紹介します。 

・苔を張るのが少し難しかったです。・和の感じが素敵です。 

・お正月に向け玄関が賑やかになりそうです。 

・夜出ることがなかったので、久しぶりに皆さんに会えて嬉しかったです。 

・桑野さんに準備いただくのに大変だったと思い、ありがたく思っています。 

（令和４年１２月２０日発行） 

庄原市高野町新市１283番地 

☎：０８２４－86-2214  

FAX：０８２４-86-2357 

e-mail: kamitaka.zichi@gmail.com 

 

        おめでとうございます          
 

桑野さま 

素敵なのがで

きたでしょ☺ 



 

しめなわ教室を開催しました。（生涯学習事業） 

■12 月１０日（土）に「たかの手仕事隊」のメンバー、上湯川の天野俊明さん、 

藤原明登さん、新市の常島武大さんを講師にお招きし、「しめなわ教室」を開催しました。 

■今年も南の松木さんに、「はで干しの稲わら」を提供していただきました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

【感想】参加いただいた皆さんからの感想の一部をご紹介します。 

・「２回目の参加でしたが、多少要領を得るかと思いきや、やっぱ、まだまだ毎回初心者 

で難しいですね。完成したしめ縄は、お正月に、しっかり飾らせてもらいます。ありがと 

うございました。 

・作ったことがなかったけど、勉強になりました。楽しかったです。来年も参加します。 

■上高自治振興区では、地域に伝わる伝統の技や文化をみんなで守り、次世代へと 

つなげていく活動を、これからも続けていきたいと思います。 

 

市役所から情報提供（高齢者世帯雪下ろし支援補助金について） 

■支援対象作業内容（居住されている住宅の作業が対象） 

※支援補助金対象者は条件があります。（12 月 20 日行政回覧をご覧ください。） 

（１）屋根からの雪下ろし（２）屋根から降ろした雪の除去（３）屋根から落ちた軒下の雪の除去 

■雪下ろし業者（必要な際には、各業者・個人へご相談ください。） 

・（有）ミセス便利屋 

・（有）湯川建材 

     ・その他、個人で対応されている方もあります。 

★１月：各事業予定★ 

1 月 13 日（金） 機織り体験（口和町：里呼織り工房） 

※令和 4 年度上高自治振興区生涯学習事業手芸教室の一環として実施します。 

１月２６日（木） 料理教室（1 月 5 日の行政回覧にチラシを配布します。） 

※パソコン教室・子ども塾は通常通り実施します。 

 

ご寄付のお礼 

    香典返しとして、上高自治振興区へ新林利治様よりご寄付をいただきました。 

上高自治振興区の事業に活用させていただきます。ありがとうございました。 

■お知らせ：年末年始 12月 29日（木）～１月 4日（水）まで休館いたします。 



【各自治会の活動紹介】 

【和南原自治会】 

防災避難訓練実施（１１月 3 日） 

■「近年災害が多い中、有事の際、対応できるよ

うに」と、11 月 3 日（水曜日）、和南原コミュ

ニティーセンターにおいて約 40 名が参加され

「防災避難訓練」が行われました。 

■消防団員と子ども達で土嚢を詰めたり、住民の

皆さんで炊き出しを実施。また、和南原自治会で

揃えた防災物品等紹介されました。 

■参加者からは、「指揮者はいるが、いざとなっ

たら、みんなで協力して動かにゃあいけん」「年

１回でも訓練は大事」などの声が聞かれました。

 

【下湯川自治会】 

平和学習会実施（１１月２７日） 

■この度、平和学習会に、地域マネージャー（防

災・福祉担当）として参加させていただき、下記

の内容でお話させていただきました。 

☆福祉担当（坂本） 

・皆さん「元気」が大事ということで、「介護予

防事業」で実施された、口腔ケアについてのお話

や簡単にできる筋力維持体操等をお伝えしまし

た。 

☆防災担当（山下） 

（１）自主防災組織の役割・活動方法・防災訓練

について 

・自助：自分自身で自分や家族を守る 

・共助：地域や事業者が助け合って守る 

・公助：行政による防災・減災の推進 

※それぞれが協力し合いながら防災に努めることが大事

である 

（２）自主防災組織の活動内容について 

・平常時には防災知識の普及・啓発・危険個所の把握 

・防災訓練の実施の計画・立案 

・運営スタッフ・ボランティアの活用 

（３）避難所について 

・避難所への危険性の少ない経路の選定 

・避難者の食物アレルギーの把握 

・市などの連携による物資の調達 

・非常時の持ち出し品 

などについてお伝えしました。 

 

 

☺みなさん、上高自治振興区へお気軽に寄ってください☺ 

❤いつでも、ご相談ください。 電話：０８２４－８６－２２１４

※各自治会・下高自治振興区・各関係機関（行政・社協等）とも連携させていただきます。



【南自治会】 防災研修会開催（１２月６日）防災担当地域マネージャー 山下 

昨年 7 月 12 日ごく短時間の集中豪雨により、これまで経験したことのないような災害は発生し、耕作

放棄地が増えていくことで、田んぼのダムとしての役割が果たせなくなり、急激な増水・渇水が益々ひどく

なることが想定されます。 

 南自治会では自主防災組織を立ち上げ、災害発生時の対応等を協議し、「防災・避難カード」の取り組みを

進めてきました。今回は、地区住民全員が自主防災組織に積極的に参画するための方法、 

高齢者・障がいを持っておられる方（避難行動要支援者）への避難への呼びかけ・ 

支援について研修しました。 

地域を知る 

・自分たちが暮らしている地域で「谷水の集中するところ」「側溝があふれるところ」 

「道路が冠水する所」などを点検し安全な避難経路を確認しておく。 

人を知る 

・地域の人が仕事・通学・通院・通所等でどこに居るか。防災活動や避難支援行動がどの程度可能なのかを

知っておくことが大切です。 

・特に支援が必要な人は、市役所・消防団・社会福祉協議会などと連携し、個別避難計画の作成や防災訓練

に生かしていきましょう。 

人への呼びかけ 

・避難するときは、自分がどこに避難するかを周りに知っておいてもらう。 

・誰を誘って避難するかを平常時から考えておく。 

非常時持ち出し品 

・非常時持ち出し品について「チェックリスト」を活用し、段ボール箱などにまとめ、全体量の把握、自分

にとっての優先度を考えておく。 

【湯川】王居峠神社十三年年番神楽 
年番神楽とは、荒神社に奉納する御神楽で、１３年ごと（数え）に同じ干支の年に大規模な神事

に伴って行われる大規模な神楽の事を言います。湯川の郷に鎮座する王居峠神社では、寅年の毎に

この年番神楽を行い、今年は、その寅年にあたり、１１月１９日（土）に湯川コミュニティーの体

育館に「神殿」（こうどの）という臨時の舞台を設け、王居峠神社１３年年番神楽を開催しました。

当日は、湯川内外より１０２名という大勢の方々にご来場いただき、本注連である王居峠神社や氏

神である龍山八幡神社の神様をはじめとする湯川中の神様等と共に、一夜の御神楽をお楽しみいた

だくことができました。この年番神楽はこの地域の神主をはじめ氏子の方々、ご先祖様が伝えてこ

られた神事であり、地域の方々が集まり時間と思いを共有できる良い機会ではないかと思います。

これからも、伝えていきたいと思います。一緒に神楽を伝えていける方を募集しています。興味あ

る方がおられましたら、お気軽に湯川、伊達までお声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


