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 今年は７０名近くの地域の方々にご来場いただ

き、子供達とゲストによるピアノ演奏を楽しんでい

ただきました。 

 今回初めて人前で演奏する子供達もいましたが、

立派に堂々と演奏してくれました！また、昨年に引

き続き出演してくれた子供達も、この１年での成長

を見せてくれ、とても聴き応えのある演奏でした。 

 ゲストの藤元さんは、シューマンの『アベック変

奏曲Ｏｐ.1』を披露されました。約 7 分半の演奏は

圧巻で、子供達も真剣に聞き入っていました。最後

にはアンコール曲も演奏していただき、地域の方々

の温かい拍手で幕を閉じました。 

 コンサート終了後には、出演者の子供達から「次

はどんな曲を弾こうかな？」「自分達も連弾に挑戦し

たい！」など前向きなコメントが聞かれました♪ 

（写真左から）前田 有紀さん、萩原 葵さん、小次 梨乎さん、藤元 惇さん、井上 悠さん、伊達 美桜さん、横川 恵菜さん、 

藤原 秀人くん、藤原 友樹くん、伊達 香桜さん、向田 伊織さん、小川 倫花さん、小川 桃花さん 

第２回 高野ピアノコンサートを開催しました！ 

7 月 2 日(日)に、第 2 回高野ピアノコンサートを開催しました。昨年から行っているピアノコンサート 

ですが、今年は町内の子供 12 名と高野町出身で現在広島文化学園大学の学芸学部音楽学科に在学されて 

いる、藤元惇（ふじもと まこと）さんをゲストにお招きし、ピアノ演奏を披露していただきました。 

出演してくれた皆さん、ご来場いただいた方々、ありがとうございました！ 



ｋ 

 シモタカフェ ６月 地域マネージャー通信 担当 向田 富美恵 

6/17（土） 下高自治振興センター前、花壇の花

植えを行いました🌼 

 この日は暑いくらいの天候となりましたが、子ど

も６名、大人 10 名と沢山の方が参加してください

しました。「エイエイオー！！」の掛け声でスター

ト。みんなで配置を考えたり、お話をしながら楽し

く、沢山のお花を植えることが出来ました♪ご参加

下さった皆さんありがとうございました。 

 みんなでエイエイオー！！ 

とことこ ７月 地域マネージャー通信 担当 向田 富美恵 
とことこにカッペマさんが取材にこられ、今回のカッペマに載せていただきました。高野の子育て支

援センターのことも載っていますよ☺ ぜひ見て下さい～                      

※下高自治振興センターにも冊子を置いています。 

広島県北の地域密着型ママ向け情報誌！ 

Cappemam 

●子育てに役立つ情報や、習い事・お店の紹介 

●県北在住の素敵なご家族やじいじ、ばあばの孫自慢

を募集！ 

●地元野菜を使ったレシピや手作り・小物の作り方 

などが掲載されています。 

 次回シモタカフェ『お楽しみ肝試し』 

8/18（金） 19：30～ 

場所 下高自治振興センター 

参加費 １５０円（お土産付き） 

申し込み 8/10（木） 

お問い合わせ先、申し込み 下高自治振興センター 電話 86-2679 

☆みんなで楽しく肝試ししましょう！！どなたでもご参加可能です。お待ちしていま～す♡ 

 

 

花壇のお花もぐんぐん成長中

です☺ 

下高自治振興センターに来ら

れた際はぜひ花壇の花を見て

行って下さい。 

昨年からシモタカフェをお手伝いしてくれてるスタッフさんが主

体となりシモタカフェを開催しています。6 月も担当スタッフさん

が主体となり開催しました。一緒にシモタカフェを盛り上げてく

れるスタッフさんを募集しています！！ 



 

 シモタカフェ 7月 地域マネージャー通信 担当 向田 富美恵 

7/7（金）毎年恒例「ホタル見会」去年まではホタルを見に行くだけとなっていましたが、今年は３

年ぶりにバーベキューを行い、大人 20人子ども２３人と賑やかに開催しました。 

みんなで協力し準備をしてから、バーベキュースタート♪大人も子どももワイワイお話しながら、とっ

ても楽しくお腹一杯になりました。 

 

 

外が暗くなってからみんなでホタルを見に下門田馬舩奥へ～ 

外はあいにくのパラパラ雨でしたがピカピカ光るホタル達を見る

ことができました。 

子ども達も興奮して見ていました☺ 

楽しかった～と沢山の感想をいただきました。来年もぜひ開催し

たいと思います。 

参加してくださった皆さんありがとうございました。まだ参加したこ

とないよ！っという方はぜひ来年は参加してみて下さい。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

行 事 名 開 催 日 時 参 加 費 内     容 

 
８月１０日木曜日 
10:00～12:00 

５００円 

夏休み特別企画！！小学生工作教室 
「オリジナル時計をつくろう～」 
詳しくは学校配布のチラシまたは 

回覧文書をご覧ください 

  ８月１８日金曜日 
19:30～20:30 

１５０円 
(お土産付) 

「お楽しみ肝試し」 
みんなで楽しく肝試ししましょう！ 

申込締切：8 月 10 日（木） 

 ８月２３日水曜日 
10:00～12:00 

無料 

『お好み焼き』のボランティア調理 
『奥門田・中門田・岡大内』地域で 

お好み焼き配食を 
ご希望の方(75 歳以上世帯)募集中！ 

 書道教室 
 ＜サークル＞ 

毎月第 2･4 月曜日 
13:30~15:00 

2,400 円/月 
(教材費実費) 

毛筆を中心に学びます 
新メンバー募集中です♪ 

 毎週木曜日 
10:00～12:00 

無料 
和室を開放しています 

お気軽にお越しください♪ 
※8 月 3 日はお休みします 

  パソコン教室 
  ＜サークル＞ 

毎月第2･3･4金曜日 
14:00~16:00 

2,000 円/月 
パソコン操作の基礎から応用まで 

新メンバー募集中です♪ 

８ 月 の 行 事 予 定 

令和５年度下高自治振興区敬老会を開催します 

お盆のご利用について 
＜休館日＞８月11 日(金)~８月15 日(火) 

葬儀等の緊急時にはこちらの番号に 

連絡をお願いいたします。 

080-1928-4276 

日 時：9月 17日（日）11：00～14：30（予定） 

場 所：下高自治振興センター 体育館 

参加費：１，５００円 

申込締切：8月 21日（月） 

       ムシムシ暑い雨の日が続いていましたが、3連休はい 
きなり夏らしい暑い日になり慣れてなく疲れました…。

これから暑い夏が始まるので、水分補給など体調管理には気を付けま
しょう！  
イベントも続きます！子どもたちのキャンプや敬老会など準備を進め

ています！！七夕祭りも今年は開催されますね♪      井上 

下高自治振興区が開催する
生涯学習事業に参加いただく
となみかポイントを 10ポイン
トプレゼント！参加される際
にはなみかカードを忘れずお
持ちください。 

令和 2 年の敬老会は新型コロナウイルス感染症拡大のため、お弁当をお配りす

るだけでした。今年は子どもたちのピアノ演奏や落語とコント、バンド演奏などみ

ていただき、みんなでお弁当を食べたり、楽しく過ごしていただきたいと思います。 

自治会長を通じて、65歳以上の方に敬老会のご案内と申込書をお配りします。

詳しくは案内をご覧いただき、自治会へ申込書の提出をよろしくお願いいたしま

す。皆様のご参加お待ちしています！ 

  
編集後記 

ジャンボ衣笠氏 
（じゃんぼきぬがさ） 

コント・土岐の城 
（ときのじょう） 

 

おくりもの   

青掛 誠登 様  白根 数広 様  坂口 博人 様 

下高自治振興区へのご芳志ありがとうございます。 

ご趣旨を大切に活用させていただきます。 

きらく 
食堂 

シモタカフェ 

子育て支援 
とことこ 

子育て支援 
とことこ 
イベント 


